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12 ans, un enfant sur trois a été exposé

a la pornographie. Trop de parents

pensent leur enfant a I'abri.
Désormais reconnue comme probleme de
santé publique chez les jeunes, I'exposition a la
pornographie crée un traumatisme et impacte
insidieusement leurs comportements sexuels,
amoureuy, relationnels et sociétaux.
Le groupe de travail initié par Mgr Feillet s’est
attaché a comprendre et a appréhender les dif-
férents aspects du sujet a travers publications
et auditions d’experts, afin d’alerter, d’ouvrir
des perspectives, de mobiliser parents et édu-
cateurs dans cette lutte. Parler de ces questions
n’est pas tabou mais indispensable: prévenir
les jeunes, dialoguer avec eux, les guider vers
desrelais adaptés, les aider a se construire dans
des relations saines auxquelles ils aspirent.

Introduction

Laccés a la pornographie
e Le numérique, un support idéal pour la pornographie

e Historique et évolution

Etat des lieux de la pornographie
e La consultation pornographique
e La législation sur la pornographie
e Pourquoi les jeunes sont-ils & ce point

attirés par la pornographie ?

e La pornographie, une illusion d’éducation a la sexualité

Conséquences de la pornographie
e La pornographie est violente et comporte
un risque sociétal grave
e Conséquences chez les jeunes
e Unimpact négatif sur leur sexualité
e Violence et pornographie

o Des influences dangereuses sur les comportements

La santé publique menacée,
Uenfance en danger
e Impact de la pornographie
sur le fonctionnement cérébral et la sexualité
o Le risque de l'addiction & la pornographie
e Facteurs favorisant les addictions

e Conséquences possibles de laddiction & la pornographie

e Sortir de laddiction, est-ce possible ?

e Un bouleversement des critéres esthétiques

Famille et éducation & la sexualité
e Oui, tout parent a une place unique dans l'éducation
o Le réle éducatif premier des parents
concernant la sexualité
e Comment éduquer les enfants a la sexualité
o Eduquer son enfant en s‘adaptant & son dge
e Quels sont les signes qu’un jeune
est victime de pornographie
e Les parents peuvent aider leur enfant

e Quelques regles de vigilance

Les conduire vers une sexualité
au service d’une vraie rencontre
e Trouver des relais, s‘appuyer sur des éducateurs a la vie

o Développer une amitié a ladolescence

qui prépare & de vraies rencontres ?
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Conclusion

Regards d’Eglise ;
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e Rendre leur limportance aux notions

d'intimité et de pudeur

o Textes et références d’Eglise
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