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1 - Qu’est-ce que le mot espérance évoque pour moi ? 
❯  Dire ou écrire sur des post-it les mots qui me viennent, les regrouper et échanger à par  r 

des mots qui sont sor  s.

2 - À partir d’une relecture de sa vie
❯  Qu’est-ce qui me donne de l’espérance aujourd’hui ? 
❯  Qu’est-ce qui me désespère ? Quelles sont les situa  ons qui m’ont fait grandir dans 

l’espérance ? 
❯  Quelles sont les personnes qui me donnent de l’espérance ? 

3 - À partir du message de Benoît XVI
En répondant aux ques  ons posées par le Pape lui-même dans son message (cf. fi che dans ce 
dossier) ou proposées après chaque extrait.

« L’espérance est a  ente de quelque chose de posi  f pour l’avenir, mais qui en même temps doit 
soutenir notre présent, souvent marqué par les insa  sfac  ons et les insuccès. 

❯  Où se fonde notre espérance ? » (§ 3)

« Espérer signifi e donc se confi er dans le Dieu fi dèle, qui garde les promesses de l’Alliance. Foi et 
espérance sont ainsi étroitement unies. […] 

❯  Chers frères et sœurs, en quoi consiste la fi dèlité de Dieu à laquelle nous devons nous con-
fi er avec une ferme espérance ? » (§ 4)

« Suivre Jésus signifi e Lui reme  re notre propre vie, vivre avec Lui dans une in  mité profonde, 
entrer à travers Lui en communion avec le Père dans l’Esprit Saint et, en conséquence, avec les 
frères et sœurs. Ce  e communion de vie avec Jésus est le «lieu» privilégié où l’on fait l’expérience 
de l’espérance et où se réalisera une vie libre et remplie! » (§ 6)

❯  En quoi et comment ma rela  on avec le Christ me fait vivre l’expérience de l’espérance ? 

« Ce chemin, qui rend capable d’accueillir l’appel de Dieu, peut advenir à l’intérieur de communautés 
chré  ennes qui vivent un intense climat de foi, un témoignage généreux d’adhésion à l’Evangile, 

◆ Veillée de prière

Les vocations, 
signe de l’espérance fondée sur la foi

Cette fiche présente des éléments pour construire une veillée 
avec 6 portes d’entrée différentes, à choisir et agencer selon le 
profil de votre groupe. Il s’agit de faire découvrir des témoins, 
« signe de l’espérance fondée sur la foi » qui, dans la tourmente 
ont « espéré contre toute espérance », et peuvent être des figures 
d’espérance source d’inspiration pour les chrétiens aujourd’hui.



une passion missionnaire qui conduit au don total de soi pour le Royaume de Dieu, alimenté par la 
fréquenta  on des sacrements, en par  culier de l’Eucharis  e, et par une fervente vie de prière » (§ 7)

❯  Comment est-ce que ma communauté chré  enne m’aide à découvrir ma voca  on à deve-
nir acteurs d’espérance ? 

« Les prêtres et les religieux, en eff et, sont appelés à se donner d’une manière incondi  onnée 
au peuple de Dieu, dans un service d’amour de l’Evangile et de l’Eglise, un service de ce  e ferme 
espérance que seule l’ouverture à l’horizon de Dieu peut donner. Ainsi, avec le témoignage de 
leur foi et avec leur ferveur apostolique, ils peuvent transme  re, par  culièrement aux nouvelles 
généra  ons, le vif désir de répondre généreusement et promptement au Christ qui appelle à le 
suivre de plus près » (§ 8)

❯  Quels sont les serviteurs de l’espérance que j’ai rencontrés, qui m’ont marqué, qui m’ont 
donné de l’espérance ? 

❯  Quels sont les prêtres et religieux dont le témoignage de foi et la ferveur missionnaire me 
donnent envie de suivre le Christ de plus près ? 

« Chers jeunes, n’ayez pas peur de le suivre et de parcourir les voies exigeantes et courageuses 
de la charité et de l’engagement généreux! Ainsi vous serez heureux de servir, vous serez témoins 
de ce  e joie que le monde ne peut donner, vous serez les fl ammes vives d’un amour infi ni et 
éternel, vous apprendrez à «rendre raison de l’espérance qui est en vous» (1 P3, 15)! » (§ 8)

❯  À quoi cet appel de Benoit XVI m’invite-t-il aujourd’hui ? 
❯  Comment est-ce que je peux davantage servir les autres à la manière de Jésus dans la vie 

qui est la mienne ? 

4 - À partir de figures bibliques
À par  r de textes ou d’une présenta  on du personnage, se dire en quoi ces fi gures bibliques 
nous tracent un chemin d’espérance et nous donnent de découvrir davantage comment espérer. 

❯  Abraham : « Espérant contre toute espérance, il crut et devint ainsi père d’une mul  tude 
de peuples, selon qu’il lui fut dit : telle sera ta descendance » (Rm 4, 18).

❯  Moïse : « N’ayez pas peur, tenez bon et vous verrez comment le Seigneur interviendra 
aujourd’hui pour vous sauver » (Ex14, 13).

❯  Isaïe, prophète de l’espérance : « Le Seigneur, Dieu de l’univers, préparera pour tous 
les peuples, sur sa montagne, un fes  n de viandes grasses et de vins capiteux, un fes  n 
de viandes succulentes et de vins décantés. Il enlèvera le voile de deuil qui enveloppait 
tous les peuples et le linceul qui couvrait toutes les na  ons. Il détruira la mort pour tou-
jours. Le Seigneur essuiera les larmes sur tous les visages,et par toute la terre il eff acera 
l’humilia  on de son peuple ; c’est lui qui l’a promis. Et ce jour-là, on dira : Voici notre Dieu, 
en lui nous espérions, et il nous a sauvés ; c’est lui le Seigneur, en lui nous espérions ;exul-
tons, réjouissons-nous : il nous a sauvés ! » (Is 25, 6-9).

❯  Les disciples d’Emmaüs, qui passent du désespoir à l’espérance (Lc 24, 13-33) : « Le 
même jour, deux disciples faisaient route vers un village appelé Emmaüs, à deux heures de 
marche de Jérusalem, et ils parlaient ensemble de tout ce qui s’était passé. Or, tandis qu’ils 
parlaient et discutaient, Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec eux. Mais leurs 



yeux étaient aveuglés, et ils ne le reconnaissaient pas. Jésus leur dit : "De quoi causiez-vous 
donc, tout en marchant ?" Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes...

5 - À partir d’un film, d’une pièce de théâtre 
ou d’un témoin

Les moines martyrs de Tibhirine

❯  Des hommes et des dieux, fi lm drama  que français réalisé par Xavier Beauvois, inspiré 
librement de l’assassinat des moines de Tibhirine en Algérie en 1996.

❯  On peut lire aussi le Testament de frère Chris  an de Chergé :
http://www.ecrivainscroyants.fr/2010/10/01/tibhirine-le-testament-de-christian-de-
cherge-henning/

Geneviève de Gaulle-Anthonioz

❯  Film documentaire du Jour du Seigneur : 
http://www.lejourduseigneur.com/Web-TV/Focus/Femmes-et-engagees-par-leur-foi/
Genevieve-Anthonioz-de-Gaulle-a-ATD-Quart-monde

Nièce du général de Gaulle, Geneviève de Gaulle-Anthonioz est une femme catholique enga-
gée au des  n excep  onnel dont l’histoire personnelle est inextricablement mêlée à l’histoire 
générale du e siècle. Elle a en eff et connu la tragédie de la deuxième guerre mondiale, réagis-
sant avec lucidité et engagement. Entrée rapidement en résistance elle se retrouve déportée à 
Ravensbrück. Confrontée à l’horreur, miraculeusement rescapée, mariée et mère de famille, elle 
s’engagera ensuite sans faille à ATD-Quart Monde au côté du père Wrésinsky pour lu  er contre 
la misère et redonner une espérance à chacun en lui perme  ant d’être reconnu dans la société.

❯  Entre  en avec Germaine Tillion et Francine de La Gorce, « I  néraire : Geneviève de Gaulle-
Anthonioz », Ceras, revue Projet n°270, Juin 2002. URL : h  p://www.ceras-projet.com/
index.php?id=1804.

❯  Geneviève de Gaulle-Anthonioz, Le secret de l’espérance, Paris, Fayard, 2001.
❯  Frédérique Neau-Dufour, Geneviève de Gaulle-Anthonioz, Cerf 2004.

Etty Hillesum

❯  Pièce de théatre Le souffl  e d’E  y, un spectacle qui prend sa source dans les écrits d’E  y 
Hillesum, spectacle tout public à par  r de 10 ans. Pour faire venir les 2 actrices, les con-
tacter via le site h  p://www.compagnielepuits.com/les-spectacles/le-souffl  e-de  y

E  y Hillesum, une jeune femme juive, hollandaise, morte à Auschwitz en 1943 à 29 ans. Après 
avoir travaillé volontairement dans le camp de déten  on de Westerbork en Hollande comme 
assistante sociale auprès des réfugiés Juifs, elle y sera internée à son tour pour être ensuite 
déportée en Pologne le 7 septembre 1943. À par  r de 27 ans, elle écrit un journal in  me puis 
des Le  res de Westerbork. Tous ses textes ont été rassemblés dans Les Écrits et Une vie boule-
versée. Pendant les deux ans avant sa déporta  on, E  y a vécu un changement radical dans la 
manière d’appréhender et de vivre la souff rance, la mort et la vie. Consciente du chaos inté-



rieur qui l’habite, elle va chercher de l’aide auprès de Julius Spier, psychologue. Ce  e rela  on 
va transformer totalement sa vie et celle de son entourage. Au plus profond d’elle-même, elle 
découvre une force qu’elle fi nira par appeler Dieu en dehors de tout cadre religieux, synagogue, 
Église… Un chemin intérieur et spirituel s’ouvre en un chemin large et plein d’espérance. C’est 
dans ce monde en guerre qu’elle va chercher en elle-même un chemin de paix. Au cœur de la 
cruauté humaine la plus redoutable elle va garder une foi indéfec  ble en l’homme.

❯  E  y Hillesum, Une vie bouleversée, Points, 1985.
❯  E  y Hillesum, Le  res de Westerbork, Points, 1985.
❯  Ingmar Granstedt, Portrait d’E  y Hillesum, DDB, 2001.
❯  Sylvie Germain, E  y Hillesum, Pygmalion, 1999.

Mgr Pierre Claverie

❯  Pièce de théâtre Pierre et Mohammed. La pièce a été créée par les frères Dominicains de 
la Province de France pour le fes  val d’Avignon 2011 en hommage au frère Pierre Claverie, 
assassiné il y a quinze ans en Algérie. Pour faire venir la pièce (1 acteur et 1 musicien) 
Réserva  on et infos : aircac@free.fr / 06 64 64 01 51.

Né en 1938 à Bab el-Oued, dans ce qu’il appelait volon  ers la « bulle coloniale », Pierre Claverie 
a passé sa vie à aller à la rencontre de l’autre, s’eff orçant de dépasser les barrières que la race, 
la religion et les drames du passé dressent entre les hommes. Dès la fi n de sa forma  on chez les 
Dominicains au Saulchoir, en 1967, il est envoyé en Algérie. Il prend la responsabilité du Centre 
d’études diocésain de langue et de pastorale « Les Glycines » (1973-1981) avant d’être nommé 
évêque d’Oran en 1981. Engagé dans le dialogue islamo-chré  en, soucieux de témoigner de ce 
que veut dire être chré  en dans la « maison de l’islam », entré, comme évêque, dans les débats 
sociaux et poli  ques qui agitent l’Algérie, il meurt assassiné le 1er août 1996.

❯  Jean-Jacques Perennès o.p., Pierre Claverie, un Algérien par alliance, préfacé par Timothy 
Radcliff e, Cerf, coll. « Histoire à vif », 2000.

Claire Ly

Claire Ly, mère de trois enfants, vit en France depuis 1980. L’ancienne professeur de philosophie 
née bouddhiste au Vietnam s’est conver  e au catholicisme après avoir découvert Dieu à travers 
l’enfer des camps de rééduca  on khmers rouges au Cambodge. À travers ses livres et ses con-
férences, elle témoigne dans un double ancrage culturel et spirituel d’un chemin d’espérance 
possible à travers la confronta  on à l’horreur du mal. Possibilité de la contacter via son site 
pour lui demander une conférence/témoignage : h  p://www.clairely.com/

❯  Claire Ly, Revenue de l’enfer, Éd. de l’Atelier 2002.

6 - Avec des chants
❯  En toi, j’ai mis ma confi ance (S 501 / DEV 132)
❯  O ma joie et mon espérance, le Seigneur est mon chant (Taizé)
❯  Invente avec ton Dieu (K 19-93-1 / KP 19-93-1)
❯  L’Esprit-Saint qui nous est donné (Paroles et musique : Gilles du Boullay, K 504)
❯  La première en chemin (V 565)
❯  Si l’Espérance t’a fait marcher (G 213)


