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Lourdes : lieu vocationnel
Lourdes est un haut lieu de rencontres et de partage. Combien de jeunes y découvrent leur 
vocation ? Que de rencontres, au cours de ces pèlerinages de paroisses ou de diocèses, d’aumô-
neries, de camps scouts, de mouvements des jeunes, ou encore par le service de l’Hospitalité. 
Que de vocations conjugales, sacerdotales, religieuses et de vies consacrées y sont éveillées, 
approfondies, discernées. 

� �« C’est à Lourdes que j’ai décidé d’être prêtre… » 
� �« C’est ici, dans le service du malade, que nous nous sommes rencontrés… et avons décidé 

de construire un foyer… »
� �« À Lourdes, j’ai pu, à travers le service des malades dans l’Hospitalité, découvrir ma voca-

tion d’infirmière… et j’y ai même rencontré celui qui est devenu mon mari. »

Tous, d’une manière ou d’une autre répondent à l’invitation de Marie à Bernadette : « Venez 
boire à la source et vous y laver »… La Source… Jésus, Celui qui dit à chacun : « Je veux pour toi 
le bonheur… suis-moi. » 

Avec Bernadette, se laisser rencontrer

À Lourdes, chaque jeune rencontre une autre jeune, de leur âge pour la plupart : Bernadette… 
Cette jeune adolescente, dont l’amour familial a façonné dans son cœur le sens de la fidélité, de 
la parole reçue et donnée. Bernadette est une jeune qui, face à l’adversité, va garder les pieds 
sur terre et continuera à « choisir la vie ». 

Nous pourrions croire que, pour Bernadette, la rencontre avec Marie a été un événement fra-
cassant, voire fulgurant : non ! Tout a commencé par une légère brise qui surprend. Bernadette, 
sous le regard de Marie, va apprendre que si le regard de l’autre peut tuer, détruire, nier une 
personne, il peut aussi apprivoiser, faire grandir, faire exister… « Elle me regardait comme une 
personne parle à une autre personne, elle me disait vous. » Bernadette, dans un étonnement 
joyeux, découvre que « cette petite demoiselle » a besoin d’elle, de son aide : « Voulez-vous me 
faire la grâce de venir ici pendant 15 jours ? » Elle, Bernadette, à qui la société ne demande rien, 
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découvre tout à coup qu’elle tient une place dans la vie de quelqu’un. C’est comme si Marie lui 
disait : « Tu as du prix à mes yeux » (Is 43, 4). C’est, pour Bernadette, une visitation… 

Des questionnement pour mûrir une réponse

Cette visitation est offerte à Lourdes. Dieu est désireux de rencontrer, de rejoindre chacun, là 
où il en est dans son histoire, sa vie quotidienne, ses engagements, ses désirs, ses rêves, ses 
projets, ses peurs, ses fuites…

À Lourdes, chacun peut découvrir que le Dieu de Jésus Christ le respecte, le connait et l’appelle 
par son nom (cf. Is 43, 1) comme il l’a fait pour Bernadette. Il vient trouver chacun là où il est, 
là où il en est. Il laisse chacun libre de consentir, et pose un regard qui ne dévisage pas mais 
qui envisage un avenir. Ce même regard, celui Marie posé sur Bernadette, Il le pose sur chacun. 
Chaque jeune peut entendre dans son cœur : « J’ai besoin de toi… Veux-tu me faire la grâce de 
me rencontrer, de me parler, d’être avec moi… » 

Lourdes, c’est aussi  inviter le jeune à accueillir son histoire personnelle, et laisser s’ouvrir en lui 
un chemin de liberté, un chemin de sainteté « ordinaire »,  un chemin de bonheur.

Tout jeune se pose à un moment de sa vie des questions fondamentales : qu’est-ce que je fais 
de ma vie ? Comment lui donner un sens ? Où pourrai-je m’épanouir et être heureux ? Bref, 
quelle est ma vocation ? 

Bernadette n’a pas échappé à ce questionnement. Elle a pris tout son temps : 8 ans, avant de 
prendre une décision, avant de faire en toute liberté un choix auquel elle restera fidèle. Sa vie 
est devenue chemin de sainteté, chemin de bonheur. Son exemple peut aider les jeunes de 
passage à Lourdes à faire eux aussi, dans la liberté, des choix fondamentaux. Sa manière de 
chercher la volonté de Dieu offre des balises pour leur propre cheminement.

Propositions d’animation
Dans ce sens, l’Espace « Choix de Vie » à Lourdes propose plusieurs animations à vivre sur place 
ou dans les sites d’hébergement des jeunes. Quelques-unes sont présentées ici.

Bernadette : « Choix de vie » 
(Marche sur les pas de Bernadette en 4 étapes)

La vocation au mariage : Découvrir, au Moulin de Boly, à travers les parents de Bernadette, 
François et Louise Soubirous, les fondements et la base de la vocation au mariage chrétien… 

La vocation baptismale : À la paroisse, découvrir avec Bernadette le sens de la vocation 
baptismale commune à tous les chrétiens.

La vocation spécifique : À l’oratoire suivre le discernement vocationnel de Bernadette.



Ma vie… ma vocation : À l’Espace Choix de Vie (Pavillon des Vocations) et/ou à l’Espace 
Mission et/ou à l’Espace Rencontre CCFD-Terre Solidaire, s’interroger sur : comment entendre 
l’appel de Dieu dans sa vie, comment y répondre ?

« Appel’way » Équipe-toi pour le bonheur ! 
(Une création du Pèlerinage Jeunes 2012 du diocèse de Strasbourg)

Dans un souci d’ouverture à toutes les vocations cette proposition a pour intuition de départ :
� �faire la rencontre de Jésus-Christ ;
� �trouver son chemin de bonheur et donner la possibilité de s’exprimer ;
� �rendre le jeune heureux, faire qu’il soit heureux ;
� �faire relecture sur l’appel, un mot, une parole, l’écoute, la lecture ;
� �il s’agira de valoriser également ce que les jeunes auront vécu dans la journée et ce qu’ils 

auront à vivre dans la suite de leur pèlerinage.

« Activote »

À l’aide de boitiers, les enfants, adolescents et jeunes sont invités à répondre anonymement à 
des questions sur le sens à donner à leur vie, sur le sens de l’engagement, de la responsabilité, 
du témoignage. Beaucoup se sont posé « un jour » la question de la vie consacrée, du sacerdoce 
(entre 60 et 80 % des participants interrogés) et dans le présent entre 40 et 60 % continuent à 
se la poser. Les « activotes » permettent d’une part aux jeunes de verbaliser cet appel et d’autre 
part, pour les animateurs, d’y être attentifs. Après ces rencontres, quelques-uns ont demandé 
un accompagnement pour un discernement. À Lourdes, divers questionnaires ont été créés.

Pour les enfants : 
� �La première communion, l’Eucharistie, la messe.

Pour les collégiens :
� �Quizz sur la vie religieuse (qui peut selon les groupes être utilisé pour les enfants)
� �La vie consacrée et le sacerdoce 

Pour les 4e/3e et lycéens 
� �« L’aventure humaine » (L’Incarnation, Gethsémani, l’envoi en mission : en regardant Jésus, 

se poser la question du ministère presbytéral et de la vie consacrée)
� �Choix de vie : questions sur la responsabilité, le témoignage et l’appel 
� �10 questions sur « Aime et fais ce que tu veux »
� �Bernadette choix de vie : le discernement 

Pour les lycéens et jeunes adultes : 
� �« Écoute, Il t’appelle » : l’écoute dans la vocation au mariage, au ministère presbytéral et 

à la vie consacrée



Bartrès « autrement » (une demi-journée)

À travers la vocation de Bernadette, il s’agit de réfléchir à sa propre vocation et de découvrir 
quelques points de repère pour discerner

Public : enfants et pré-ados
Étape 1 : �Accueil, présentation des animateurs : chacun dit comment il suit le Christ, selon son 

charisme (quelque soit sa vocation).
Étape 2 : �Comment Bernadette a-t-elle suivi le Christ ?
Étape 3 : �Et nous, dans la vie de tous les jours, comment, quand et par qui sommes-nous 

sommes appelés ? À cette étape, on demande de sortir du contexte ecclésial (les 
parents, les amis) à travers des sketchs.

Étape 4 : �Départ pour Bartrès. À mi-chemin, lecture du récit de l’appel des premiers apôtres 
(Mc 1, 1-16). 

Étape 5 : Poterie (animation par les Franciscaines missionnaires de Marie)
Étape 6 : �La bergerie. Présenter le lieu et l’histoire de Bernadette à Bartrès. Relecture du temps 

de modelage du vase où chacun dit ce qu’il a ressenti.

Public : Lycéens et grands jeunes
Cette animation se déroule en 7 temps et en 3 lieux.
Au Pavillon :  Temps d’accueil sur le thème « C’est quoi la vie ? »
Vers Bartrès :	�Le chemin de Bernadette. Chacun chemine seul en silence en réfléchissant aux 

questions posées dans le montage. À mi-chemin, échange deux par deux sur l’ex-
périence qui vient d’être faite jusqu’à la Pastourelle.

À Bartrès : 	 �La Pastourelle (à côté de l’église paroissiale). Temps en silence où chacun (seul) 
façonne dans la glaise un pot (ou ce dont il a envie). 

	 Temps en petits groupes pour relire l’expérience.
	� Dans la salle, on se rassemble pour regarder le dernier montage sur les diffé-

rentes vocations, introduit par une explication autour de Bernadette à Bartrès : 
« De qui, de quoi ai-je faim ? » Ce temps de montage peut être remplacé par un 
temps de célébration.

Sœur Geneviève Pagès
Sœur de la Charité de Nevers,

responsable du Pavillon des Vocations à Lourdes


