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Depuis plus de trente ans et pour plusieurs générations de jeunes, les JMJ ont été et sont 
l’occasion d’un moment fondateur de leur rencontre du Christ et de l’Église. Les démarches 
relationnelles, spirituelles et sacramentelles offrent aux jeunes des moments de disponibilité 
renouvelée, propice à laisser retentir l’appel du Christ à le suivre. La perspective de cette fiche 
est de proposer aux accompagnateurs de groupes des pratiques qui permettent de vivre plus 
explicitement la dimension vocationnelle durant ces grands rassemblements. 

Des idées, des pratiques, des propositions

La composition de la délégation

Au moment où les délégations se mettent en place, dans un souci d’accompagnement vocationnel, 
on pourra être attentif à la composition du groupe d’adultes présents auprès des jeunes. On cher-
chera autant que faire se peut à favoriser la variété des états de vie. Dans ce sens des écoutants 
laïcs, prêtres, religieux(ses) pourraient être préparés à accompagner des jeunes en recherche.

Le climat de prière et d’intériorité

Plusieurs en témoignent, le silence et la vie de prière lors des JMJ ou dans des grands rassem-
blements ne va pas toujours de soi. Alors que le silence est essentiel dans la perspective du 
mûrissement de sa propre vocation. Parfois il faut faire preuve de persévérance pour trouver 
un lieu silencieux, ou encore ménager un temps de prière en petits groupes. Il nous semble 
important d’y être attentif. D’une part, en alertant les jeunes pèlerins sur cette possible diffi-
culté et, d’autre part, en envisageant des invitations à la prière personnelle, seul ou en groupe. 
Proposons, par exemple : l’organisation de temps de désert, le repérage des églises qui offrent 
des temps d’adoration ou de prière silencieuse, l’aménagement d’un coin prière dans le lieu de 
logement, la proposition de temps de relecture…

Une soirée témoignage vocationnel

Les JMJ ainsi que les grands rassemblements peuvent permettre à des témoins de partager leur 
expérience auprès des jeunes. Dans cette perspective, il sera important de signifier la diversité 

u Jeunes 18-30 ans

Les JMJ : démarche vocationnelle
Cette fiche veut permettre aux acteurs de la pastorale des jeunes 
et des vocations, d’accompagner dans une démarche vocation-
nelle les 18-30 ans qui se rendront aux JMJ de Rio comme celles 
et ceux qui vivront l’un des rassemblements en France en lien 
avec les JMJ de Rio. Plus largement, elle rend attentif à l’enjeu 
vocationnel des grands rassemblements proposés aux jeunes.



des vocations en Église, notamment en rendant visible l’engagement dans le ministère presby-
téral, la vie consacrée, le mariage chrétien.

Temps de relecture et bilan intermédiaire

Sans attendre la fin du pèlerinage, des temps de relecture et de bilans intermédiaires pour faire 
le point pourront offrir aux jeunes la possibilité d’échanger à partir des questions qui émergent 
durant le rassemblement. Cela permet aux jeunes de vivre plus consciemment cette aventure 
comme un cheminement, un itinéraire. Parfois cela pourra donner lieu à un accompagnement 
spirituel plus suivi. 

Ressources d’animation 

Les fiches pédagogiques pour la préparation des JMJ 2013
� �« Dans l’Écriture » propose une sélection de textes de l’évangile de Luc et du livre des 

Actes des apôtres qui se concentrent sur le thème et la responsabilité de l’évangélisation 
par Jésus et par Paul. Le dossier offre des ressources de lecture individuelle ou en groupe 
à partir des guides de lecture de ZeBible. 

� �« Vivre la mission » s’attache à éclairer la mission, connaturelle à l’Église, que nous rece-
vons du Christ. Un appel pour toute vie chrétienne, la mission comme raison d’être de 
l’Église, le service des frères et la nouvelle évangélisation.

� �« Prier dans l’esprit des JMJ » sélectionne pour vous un grand nombre de courts textes 
pour s’immerger dans la spiritualité des JMJ et s’y préparer par la prière. Vous y retrouve-
rez les patrons et intercesseurs donnés en exemple aux jeunes de ces JMJ. 

� �« Préparer la rencontre interculturelle » fournit des outils pour faciliter la rencontre 
interculturelle et ouvrir les jeunes à découvrir d’autres manières de voir, et pour les enga-
ger dans une attitude d’ouverture et de découverte bienveillante des autres. Il est accom-
pagné de nombreuses animations ludiques pour se laisser « déplacer ».

� �« Relire et transmettre », disponible ultérieurement sur le site des JMJ Rio 2013, permet-
tra de préparer un temps de relecture après l’événement.

Vous les trouverez à la page :
http://www.jeunes-vocations.catholique.fr/pastorale-des-jeunes/jmj/fiches-pedagogiques-jmj-rio-2013.html

« JMJ et vocation missionnaire »

La fiche n° 8 du dossier d’animation pour la JMV 2008 (JMJ Sydney 2008) permet une animation 
clé en mains en 4 étapes : préparation au voyage, veillée sur les sacrements, temps convivial, 
témoignage sur la vocation missionnaire.

Le site Rio 2013 
http://jmj2013.catholique.fr/

Le livet de préparation des jeunes pèlerins aux JMJ de Rio 2013 
(disponible au SNEJV)



Prière officielle 
pour la préparation des JMJ 2013 à Rio

Père, tu as envoyé Ton Fils Éternel pour sauver le monde 
et tu as choisi des hommes et des femmes pour que, 

par Lui, avec Lui et en Lui, 
ils proclament la Bonne Nouvelle à toutes les nations. 

Accorde, par la puissance de ton Esprit Saint, 
les grâces nécessaires pour que brille 

sur le visage de tous les jeunes 
le bonheur d’être les évangélisateurs 

dont l’Église a besoin en ce troisième millénaire.

Christ, Rédempteur de l’humanité, 
c’est avec les bras grand ouverts que Tu accueilles, 

du haut du mont Corcovado, tous les peuples. 

Par ton Offrande pascale, 
Tu nous conduis, avec l’aide de l’Esprit Saint, 

à la rencontre filiale avec le Père. 
Les jeunes, qui se nourrissent de l’Eucharistie, 

T’écoutent à travers la Bible 
et Te rencontrent dans les autres. 

Ils ont besoin de ton infinie Miséricorde 
pour partir sur les chemins du monde 

comme disciples-missionnaires 
de la nouvelle évangélisation.

Saint Esprit, Amour du Père et du Fils, 
envoie sur tous les jeunes ta Lumière, 

splendeur de Vérité et feu de ton Amour. 

Qu’animés par les Journées Mondiales de la Jeunesse, 
ils puissent répandre aux quatre coins du monde 

la foi, l’espérance et la charité, 
en devenant promoteurs d’une culture de vie et de paix, 

ainsi que protagonistes d’un monde nouveau.
Amen !



C’est lors des JMJ de Rome, en août 2000, que s’est posée 
pour moi la question d’être prêtre. Touché par le témoi-
gnage personnel de Jean-Paul II, j’ai été interpellé par une 
parole de son homélie finale : « Le monde a besoin de ne 
pas être privé de la présence douce et libératrice de Jésus 
vivant dans l’eucharistie. » Ayant découvert la joie de la foi 
en Église, étant moi-même “séduit” par cette présence du 
Christ, je me suis alors senti appelé à consacrer toute mon 
existence pour donner la vie de Dieu au monde.

Matthieu Bernard, prêtre du diocèse de Lyon

Il y a un an, nous partions pour les JMJ de Madrid et dans un 
an, nous serons rentrés de Rio. Il est bon de prendre du recul 
pour constater que, si le travail de préparation est parfois 
écrasant, les fruits spirituels sont bien là.

[…]

Quelques éléments qui ont le plus marqué les jeunes :
� �les journées à Avila, particulièrement les temps spiri-

tuels du matin,
� la foule internationale,
� le Pape,
� la présence et la proximité de notre évêque,
� l’adoration à Cuatro Vientos
� l’enthousiasme et la ferveur du groupe.

[…]

Au retour, deux garçons partis avec notre diocèse sont 
entrés au séminaire de La Castille, puis c’est au tour d’une 
jeune fille de postuler dans une communauté !

Venue aux JMJ avec le diocèse de Fréjus-Toulon, elle y a fait 
la connaissance des Carmélites de l’Enfant-Jésus de Sanary. 
À la fin des carrefours que nous avions fait sur la vie consa-
crée dans notre paroisse madrilène le lendemain de notre 
arrivée, elle est allée parler de son appel à une sœur pré-
sente parmi nous.

Après un an de contacts, elle va intégrer dans les jours à 
venir le noviciat, situé à Bagnères de Bigorre.

Merci, Seigneur, de continuer à susciter des vocations.

Jean-Michel Roussel, prêtre du diocèse de Fréjus-Toulon


