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La mer, un lieu spirituel



Introduction

La mer

Qu 0 easdue cela évoque pour
vous en 1 ou 2 mots?




Introduction

« Homme libre, toujours tu
chériras la mer »

Baudelaire




Introduction

« Sl tu veux apprendre a prier,
va sur la mer »

Sancho Panca




LOaventure de
expérience spirituelle?
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Un regard sur la mer

Mes | unetteseé

A Les vacances a Trébeurden et Trégast

A La naV|gat|on en regates et en croisier
f QSELISNASYOS RS a3

A Xaviére, missionnaire du Cheiltsus : la
spiritualité de St Ignace de Loyola et S

~rancoisXavier

A Les camps Vie en mer, entrée en prier

es retraites Prier et naviguertaS y o 2
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des jeunes et pour les vocations et le

projet Avance au large pour la CCE
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Plan

A 1. Témoignage
A 2. Approche biblique
A 3. Vivre la mer en Eglise
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La mer, un espace mouvant
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La mer, un espace de liberté

Avec ses regles et ses
contraintes
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La mer, un espace de fraternité

La solidarité des gens de mer

Les croisieres




)ﬁ) Des camps et retraites
oered http://www.vieenmer.org/
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Naviguer autrement

avec St Ignace
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L avisée

conjuguer exercices physigues (la navigation)
et exercices spirituels

Mettre en lien la voile et |a fol
| \




La vallle : .uniecs énlel dedeonfiahaéC

Traversedame 3d o
et la corifiamoee! !
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LES ELEMENTS CLE
DE CETTE PROPOSITION




La vie en équipage







| a viedansla nature
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La navigation




Un aprentissageadeluhigu) c




La relation
animateurs jeunes

Une vieezizepihilelereprpximiingité




Un deuteréfézeant: :
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Lesmoyensspirituels

Lalitunrgiie
La PiaeiécdeaDiee U

La prigrepgeeseonneliéle
L relertinrec




eMrént sparifuel



Les topos marins :
un langage pour la vie spirituelle




Embarquer




Larguer les amarres
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Faire le point




Phares et balises
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Tenir le cap




Equipiers et equipages




Débarquer
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vle en mer

- entrée en priére =




2. Approche biblique

La mer dans la Bible

Un role symboligue puissant




Dieu créé en separant

La nuit et le jour/le temps

La terre et | a

EtDieu dit: «Les eaux qui sont au
RSaaz2dza Rdz OASH
rassemblent en un seul lieu, et qu
paraisse la terre ferme: Et ce fut
ainsi.Dieuappela la terre ferme
«terre », etil appela la masse des
eaux «mer». EtDieu B

Vit quecela était bon. .
Gnl 910
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2. Approche biblique

L a

LOhomme
et devant Dieu

mer

dans

Testament

bi bl

| gque




La mer

Symbole de la déetresse et de la
mort




La mer : lieu de salut

Sauv® des eaux




Psaume 106, 28 -30

«ll ramena la bourrasque au
silence et les flots se turent »




Traverser la mer rouge

Une expérience fondatrice,
constituti ve du

K




Affronter la mer : de la peur a
la confiance, une expérience

pascale
Mer : lieu de reconnaissance de
la puissance salvifigue de Dieu




Dans les psaumes

De la plainte a la louange




Jésus et la mer

Jésus vivait en pleine harmonie ave
fF ONBFGAZ2Y S S
émerveillaient « Quel est donc
celukcl pour gue méme la mer et le
vents lui obéissent® (Mt8, 27) LS 9
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Dans | OEvangg

Le lac/la mer de Galilée




Dans | O
llien entre Jésus et |

Un rGle métaphorique

ng.i
a mer
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La mer : lieu de rencontre et
doap

Appel des dISCIp|eS des
pécheurs §




La mer : lieu pour parler aux
foules

Enseignement en paraboles




La mer : lieu de guérison




La mer : lieu de traverseées




La mer : lieu théophanique

Se manifeste le pouvoir divin de
Jésus qui comme Yahve peut
faire taire les elements




La mer : lieu pour decouvrir
| O1 dent it
















Passer S ur

La barque : lieu de formation
des disciples




Disciples de Jésus : une identité
en mouvement

G



Comme les vagues de la mer

La suite du Christ est toujours
commencement et
recommencement




La mer : un lieu pour
rencontrer le Christ plus
Intimement

«Vers la fin de la nuit, Jésus vint vers eux
en marchant sur la mer » Mtl4, 25




3. Vivre la mer

La mer |,
transformation

Vivre la mer




3. Vivre la mer

De la mer a la terre

Naviguer au quotidien




Vivre en chrétien

Dans ce monde mouvant, dans
la société « liquide »

3. Vivre la mer




3. Vivre la mer




3. Vivre la mer

Avancer au large

aux po®rip




3. Vivre la mer

Respecter et preserver la mer

Un appel a changer nos modes
de vies




Une | ecture d
Laudato Si

Sur la sauvegarde de notre
maison commune

Pape Frangois

Loué sois-tu
ENCYCLIQUE

W
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Apprendre de la mer

Loappel ~ une ¢
écologique et transformation
socilale

A[ S Y2YRS Saud LJ
a résoudre, il est un mystere joye
gue nous contemplons dans la jo
et la louange LS 12







Premier chapitre : ce qui se
passe dans notre maison

Prendre soin de la barque du
m




Premier chapitre : ce qui se
passe dans notre maison

Diagnostic

A N°40 et 41 sur les océans
4 ' '




Premier chapitre : ce qui se
passe dans notre maison

Ab2dza yQl g2y a 2l
ni fait de mal a notre maison
O2YYdzyS |jdzQSYy OS
siecles. Mais nous sommes appelé
étre les instruments de Dieu le Per
LJ2 dzNJ [ dzS Yy 20 NB L
révéSy f I ONBI yiz
reponde a son projet de paix, de
beauté et de plenitude. LS 53







A{A £S asSdzZ TFI Al
les personnes a prendre soin de
f QOSYOANRYYSYSYI
partie, «les chrétiens, notammen
savent que leurs devoirs a
f QAVUSNASdzNJ RS
RSU2ANAR t f QS3I
Createur font partie intégrante de
leur foi». LS 64







Deux i me t

¢chapl
de la création

| es récits de Création dans la
Genese

A « Ces récits suggerent que
f QSEA&AGSYOS Kdz
trois relations fondamentales
Intimement liees : la relation ave
Dieu, avec le prochain et avec la
terre» LS 66







Deuxi me chapi't
de la creation

Tout est lié

A « Tout est lié, et la protection
authentique de notre propre vie
comme de nos relations avec la
nature est inséparable de la
fraternité, de la justice ainsi que
la fidélité aux autres LS 70







DeuXxi me chapit
de la création

Contempler Dieu dans le livre
de la nature

Ac2dzi f Qdzy A S NA
fFy3Fr3sS RS f d&ls
tendresse démesurée envers no
[ S az2f X ({taQies, ok
est caresse de Dieu LS 84

Al QSyasSyofS RS f
relations multiples, révele mieux
f QAYSLIJzA 4 6f S N







Deuxi me chapi't

| a destination commune des

biens

Al dz2 2 dZNRQKdzA = ONZ
ONRel yuaz y2dza 2
le fait quela terre est
essentiellement un héritage
commun, dont les fruits doivent
bénéficier a tousLS 93

Al QSYDBANRYYSYSyY U
collectif, patrimoine de toute
f QK sz$ogfs)laLre$|:fJnsab|I|te de
tous. LS 95







Troisieme chapitre : la racine
humaine de la crise ecologique

«le marin propose, la mer
dispose »

A Le paradigme technocratique ou
démesure du pouvoir
technologique et scientifique

Al QF YGKNR2 L2 OSY (N
f QK2YYS @Sdzi 02
YI AGNRASNX







Quatrieme chapitre : une
écologie intégrale

« Quel monde voulons -nous

laisser a nos enfants? » LS 106

ALt yQé | LI a RSd
SYOBANRYYSYSYuUl £ S
maisune seule et complexe crise
socicenvironnementale Les
possibilités de solution requierent
une approche intégralgour
combattre la pauvrete, pour rendre
dignité aux exclus et simultanément

préserver la nature. LS 139
D @ Y







