
Une proposition pour des 13-15 ans

Le sacrement de réconciliation est une réactualisation de l’Alliance conclue par le baptême.
Les chrétiens pardonnés se remettent à vivre selon l’Alliance et ils sont appelés à devenir des
messagers de la paix et de la joie qui leur ont été rendues.

Liturgie de l’accueil
Lecture (en voix off) des premiers versets de l’Evangile de la Samaritaine (Jean 4, 5-6).
Ensuite, en silence, des jeunes apportent de l’eau dans de beaux récipients qu’ils versent visi-

blement et lentement dans une vasque disposée devant l’autel. Une belle croix pourra se trou-
ver à proximité de cette vasque.

Signe de croix
fait posément, en en rappelant la signification.

Mot d’accueil 
Le prêtre qui préside introduit les jeunes dans la démarche du pardon.

Suggestions de chants
Venez boire à la fontaine (L 205)
Me voici vers Toi (Jean-Jacques Juven / MEJ ; CD Actes d’apôtres)

Oraison
Le prêtre peut se tourner vers la croix pour dire ou chanter cette oraison.

Dieu qui as envoyé ton Fils pour qu’il soit notre Sauveur, 
nous te confions ceux qui se présentent devant toi aujourd’hui : 
nous sommes comme cette femme de Samarie qui voulait puiser l’eau vive ; 
nous voulons nous laisser convertir par la parole du Christ 
en reconnaissant nos limites et notre faiblesse.
Délivre-nous de l’esclavage du péché, 
afin qu’en reconnaissant nos fautes 
nous puissions être purifiés intérieurement 
et progresser dans la voie du salut.
Par Jésus le Christ notre Seigneur.
Amen.

Matériel à prévoir :

• Une vasque disposée devant l’autel
• Une croix posée près de cette vasque
• De l’eau dans des jarres
• Un Evangéliaire (Evangile du 3e

dimanche de Carême, année A)
• Images-prière du SNV
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Célébration du pardon
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Liturgie de la Parole
Première lecture (au choix)

• Isaïe 55, 1-11
• Zacharie 13, 1-6

Psaume
Pitié, Seigneur (G 248, CNA 701)

Acclamation de l’Evangile 
Acclamation selon la formule correspondant au temps liturgique. On veillera à prendre un

évangéliaire ou un beau lectionnaire pour proclamer la Parole de Dieu.

Evangile
Jean 4, 5-30 (Lectionnaire 3e dimanche de Carême année A)

Homélie brève
Le prêtre peut prêcher devant la vasque d’eau pour manifester le lien entre l’eau du puits et

l’eau vive que nous voulons recevoir en vivant ce sacrement.

Le sacrement du pardon nous met en face du Christ, nous voulons vivre une relation vraie et
sincère avec lui, comme cette Samaritaine. Celle-ci mesure progressivement que le Christ l’in-
vite à vivre dans la vérité avec lui, avec les autres et avec elle-même. Cette rencontre a des
conséquences ! Sa vie est bouleversée. Pour être dans la vérité, nous sommes, nous aussi, invi-
tés à reconnaître le don immense de Dieu : sa miséricorde. La grâce du pardon nous est don-
née, nous voulons recevoir cette eau vive pour témoigner, comme cette Samaritaine va témoi-
gner auprès des siens de cette rencontre extraordinaire.

Liturgie du Pardon
Les jeunes sont invités à aller rencontrer un prêtre. Ils peuvent aussi simplement effectuer le

geste de l’eau pour manifester leur désir de recevoir l’eau vive. Après la bénédiction, le prêtre
pourra expliquer brièvement le geste.

Chants
Si tu savais le don de Dieu (Chants de l’Emmanuel n° 366)
Réveille les sources de l’eau vive (G 548, CNA 769)
Source d’eau vive (G 177)
Venez boire à la fontaine (L 205)

Bénédiction de l’eau
Tu es béni, Dieu tout-puissant,
Toi qui es la source et l’origine de toute vie du corps et de l’âme ;
nous te prions de bénir cette eau :
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accorde-nous d’en prendre avec confiance pour nous unir à toi.
Dans ta miséricorde, Seigneur, 
ne cesse pas de faire jaillir en nous les eaux vives du salut 
afin que nous puissions accéder à la vie éternelle.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen

Préparation de la démarche personnelle
Le prêtre peut introduire ce temps de préparation en ces termes ou d’autres semblables.

Ceux qui le désirent vont pouvoir, dans quelques instants, aller trouver l’un des prêtres (indi-
quer les lieux où ils se trouvent) pour recevoir le pardon de Dieu ; d’autres ne se sentent pas
encore prêts à faire cette démarche ; tous, nous pourrons venir tracer sur nous le signe de la
croix ou nous laver les yeux avec cette eau, pour exprimer notre désir de conversion : « Je veux
voir Dieu et le suivre ! »

Auparavant, ensemble, nous pouvons manifester notre soif d’eau vive, en reconnaissant com-
ment notre rencontre avec le Christ appelle des changements dans nos vies.

Un temps de réflexion (en voix off) peut être proposé aux jeunes pour les aider à préparer
leur démarche personnelle.

La Samaritaine s’est laissée atteindre par le regard du Christ :
Est-ce que je prends le temps de rencontrer le Christ, même si cela me demande un effort ?

Est-ce que je cherche à mieux le connaître ? Au milieu de toutes mes activités, quelle place est-
ce que je donne à la prière, à la lecture de la Parole de Dieu, à la célébration des sacrements,
au service des plus petits de mes frères ?

La Samaritaine voulait puiser de l’eau vive :
Quelles sont mes soifs ? Quand j’entends avec attention la Parole de Dieu, est-ce que cela

change quelque chose dans ma façon de vivre, dans ma façon d’être avec les autres ? Est-ce
que cela oriente les choix que j’ai à faire ? Est-ce que je cherche à agir comme Jésus me le pro-
pose dans l’Evangile ? Est-ce que j’essaie de regarder, d’accueillir, de servir, de pardonner
comme le Christ ?

La Samaritaine courut témoigner de sa rencontre avec le Christ :
Est-ce que je suis capable de parler avec enthousiasme de Jésus, d’annoncer avec joie sa

Bonne Nouvelle ? Est-ce que, dans ma vie de chaque jour, j’essaie d’être un témoin fidèle et
confiant de l’Evangile du Christ ? Est-ce que je participe activement à l’édification du Corps du
Christ qu’est l’Eglise ?

Sacrement du pardon 
pour ceux qui le désirent, ou simple rencontre avec un prêtre.

Geste avec l’eau

Chants
Si tu savais le don de Dieu (Chants de l’Emmanuel n° 366, dernier couplet) 
Source d’eau vive (G 177)
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Liturgie de l’Envoi
Prière d’action de grâce

Nous te rendons grâce, Père très saint, Dieu éternel et tout puissant, 
pour le pardon que tu nous donnes de vivre ensemble.
En demandant à la Samaritaine de lui donner à boire,
ton Fils Jésus faisait à cette femme le don de la foi.
Il avait un si grand désir d’éveiller la foi dans son cœur,
qu’il fit naître en elle l’amour même de Dieu.
Cet amour que nous avons reçu par l’eau du baptême,
nous désirons qu’il soit ravivé dans cette démarche du pardon.
Ensemble nous voulons puiser à la source de la vie : Jésus Christ, ton Fils.
Avec Lui nous voulons te prier en disant : Notre Père…

Notre Père

Oraison finale
Père très saint
qui nous recrées à l’image de ton Fils,
tu nous as montré ta miséricorde :
accorde-nous maintenant d’être, 
dans le monde, le signe de ton amour.
Par le Christ, notre Seigneur.
Amen.

Bénédiction
• Que Dieu le Père tout-puissant, source de la vie éternelle, vous bénisse

qu’il vous comble de ses dons merveilleux. Amen.
• Que Jésus son Fils vous donne soif de sa Parole, 

source inépuisable de joie. Amen.
• Que l’Esprit Saint fasse de vous tous ses témoins vivants de la source jaillissante 

pour annoncer au monde la vie éternelle. Amen.
Et que Dieu tout puissant vous bénisse…

Chant
Baptisés dans l’eau et dans l’Esprit (I 14-67-1, CNA 673) ■

On peut, à l’issue de la célébration, distribuer des images-prière 2006 du
Service National des Vocations.

La préparation de la célébration peut se faire à l’aide de la vidéo Vivre le par-
don qui montre cette démarche vécue par des 4e/3e au cours du FRAT (rassem-
blement des collégiens d’Ile-de-France) à partir du texte de la Samaritaine.

Vivre le pardon, ACNAV / SDC de Nanterrre, 23 minutes.

Cette célébration a été conçue par les Services des diocésains des Vocations
d’Orléans, Aire-et-Dax, Le Mans
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