
La pastorale des vocations,                          

une question de communication ?
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Sr Nathalie Becquart, Xavière, directrice du SNEJV
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Vers le #synode2018

• Un objectif clairement vocationnel : 
« soutenir les jeunes dans leur discernement 
vocationnel pour assumer les choix fondamentaux de 
la vie, à partir de la conscience du caractère 
irréversible de certains d’entre eux »

• Double visée du « synode des jeunes »
– Réfléchir à l’accompagnement des jeunes
– Leur demander comment répandre l’Evangile
 le protagonisme des jeunes

 La synodalité comme réponse au défi de 
l’évangélisation des jeunes

sur « les jeunes, la foi et le 
discernement des vocations »



Un élément clé pour 

l’évangélisation des jeunes et la 

pastorale des vocations
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La communication

Choisir son séminaire ou sa 
congrégation sur internet ? !! 



Google, 1ère accompagnateur 
vocationnel ! 
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Enjeu de la présence sur internet… 

articulée à des propositions concrètes



Internet, un milieu de vie

ou le poisson dans la mer 
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La culture post-moderne 

numérique



Rejoindre et accompagner les jeunes de 
la Génération Z

Etude Swiss Educations Group (mars 2017) 



Les actions religieuses déjà 
effectuées au cours de la vie

Question 7 - Avez-vous au cours de votre vie… ?

%Oui

Sexe Âge Religion

% OUI Homme Femme
18-24 

ans
25-34

ans
35-49 
ans

50-64 
ans

65 ans 
et +

Catholique
Non 

catholique

Eté baptisé 81% 80% 81% 69% 67% 77% 89% 93% 94% 61%

Reçu des sacrements comme la 
communion, la confirmation

66% 63% 69% 52% 46% 53% 78% 91% 83% 39%

Suivi la catéchèse que ce soit à 
l'école ou en dehors de l'école

61% 57% 65% 49% 47% 51% 73% 79% 77% 38%

Prié 59% 53% 65% 50% 55% 51% 61% 77% 75% 37%

Reçu une éducation religieuse 52% 47% 55% 43% 38% 38% 56% 78% 65% 31%

Eté régulièrement à la messe 
pendant un certain temps

48% 43% 52% 32% 35% 36% 54% 73% 63% 25%

Rencontré un moine ou une 
bonne sœur

46% 42% 49% 43% 38% 39% 49% 60% 54% 34%

Eté marié à l'église 44% 43% 43% - 16% 37% 59% 77% 54% 28%

L'ensemble des Français
(1054 personnes)

Enquête CORREF-Opinion Way sur La vie religieuse en France et les jeunes
Etude auprès de l’ensemble des français, juin 2015



Les actions religieuses déjà 
effectuées au cours de la vie

Question 7 - Avez-vous au cours de votre vie… ?

%Oui

Sexe Âge Religion

% OUI Homme Femme
18-24 
ans

25-34
ans

35-49 
ans

50-64 
ans

65 ans 
et +

Catholique
Non 

catholique

Eté scolarisé dans un 
établissement catholique

29% 24% 32% 47% 26% 22% 25% 34% 36% 17%

Participé à des marches ou des 
pèlerinages

18% 15% 20% 18% 14% 13% 15% 30% 26% 4%

Consulté sur Internet des sites 
traitant de la religion,

d'information sur la religion
17% 16% 19% 31% 22% 11% 14% 21% 18% 18%

Fait des retraites spirituelles 17% 15% 19% 21% 9% 11% 17% 30% 25% 6%

Fait partie d'un mouvement 
confessionnel de jeunes

14% 11% 16% 16% 7% 7% 9% 31% 18% 7%

Eté à des rencontres religieuses 14% 13% 16% 32% 10% 10% 12% 18% 19% 7%

Pensé un jour vous engager dans 
la vie religieuse

10% 9% 11% 15% 14% 7% 10% 9% 12% 7%

L'ensemble des Français
(1054 personnes)

Enquête CORREF-Opinion Way sur La vie religieuse en France et les jeunes
Etude auprès de l’ensemble des français, juin 2015



Profil des séminaristes en 1ère et 2ème années de 

formation

Découverte du ministère presbytéralCEMOLEME, mai 201
30/35

Année 2015-2016

Comment avez-vous découvert le ministère presbytéral (plusieurs réponses possibles)

20% 40% 60% 80%

Prêtre(s) 80,0%

Service des Vocations 29,8%

internet 20,5%

reportage, série TV 5,9%

Communauté 3,4%

paroisse 2,0%

séminariste(s) 2,0%

famille 1,5%

événements d'Église 1,0%

logement dans un presbytère 1,0%

Messe 1,0%

Foyer des jeunes 0,5%

cycle du curé d'Ars 0,5%

la paroisse 0,5%

Légionnaires du Christ 0,5%

sacrement (confession) 0,5%

Mgr Luc Ravel 0,5%

Les romans de Bernanos 0,5%

Si les prêtes sont, de loin,  les 
mieux placés pour faire 
connaître leur ministère (80 %), 
le Service des vocations arrive 
derrière (30 %).

1/4 des séminaristes  citent 
Internet ou les reportages et 
séries télévisées comme 
source d'information.

BIBDOC pour la CEMOLEME
PDM et SC, mai 2016



Les éléments qui ont permis de 
connaitre l’institut religieux

Question 15 - Comment avez-vous découvert votre institut religieux ?

Plusieurs réponses possibles – Total supérieur à 100%
652

Profès

Enquête CORREF-Opinion Way sur L’engagement dans la vie religieuse
Etude auprès des jeunes religieux(ses) de moins de 40 ans, Juin 2015



Les éléments qui ont aidé à discerner 
l’appel vers la vie religieuse

Question 17 - Dans quelle mesure les points suivants vous ont-ils aidé à discerner votre appel vers la vie religieuse ?

652

Profès

Beaucoup Pas du toutPeu Très peu

Enquête CORREF-Opinion Way sur L’engagement dans la vie religieuse
Etude auprès des jeunes religieux(ses) de moins de 40 ans, juin 2015



La clé : l’exemple des membres et 

les caractéristiques de l’institut

Best practices in Vocation 
ministry, USA Cara survey

• Développer une culture vocationnelle
• Impliquer les membres et les 

responsables
• Un responsable vocation à plein-temps 

avec une équipe
• L’utilisation des nouveaux médias
• Des programmes de discernement et des 

propositions de découvertes
• Cibler les étudiants et jeunes adultes 

autant que les ados pour les ouvrir à la 
possibilité d’une vie religieuse 



De quoi parle-t-on? 

La pastorale des vocations

• Pastorale de l’éveil « toute vie est 
vocation » l’Eglise, une communauté 
d’appelés pour appeler, développer une 
culture vocationnelle

• Pastorale de l’appel et de la proposition 
« Venez et vous verrez » Aider les 
jeune qui se posent la question du sens 
de leur vie, de l’engagement

• Pastorale du discernement et de 
l’accompagnement « Viens et suis-moi »
-> Les jeunes qui se posent clairement la       

question d’un choix de vie
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Le Service national pour 

l’évangélisation des jeunes 

et pour les vocations
Comment évangéliser les jeunes 

à l’heure de Facebook ? 



La finalité du service
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• Servir l’évangélisation des jeunes 
(leur croissance humaine et 
spirituelle) et la présence de 
l’Église dans le monde des jeunes

• Développer une culture 
vocationnelle et promouvoir les 
vocations spécifiques (ministère de 
prêtre, vie consacrée)



Lettre de mission

P
ré

se
n

ta
ti

o
n

 S
N

E
J
V

La mission du SNEJV

• Le Conseil pour la Pastorale des 
Enfants et des Jeunes (CPEJ) confie au 
SNEJV la mission de servir 
l’évangélisation des jeunes, qui 
consiste à permettre à chacun d’eux 
de vivre une rencontre personnelle 
avec le Christ, de trouver sa vocation 
propre, et d’être accompagné dans 
sa croissance humaine et spirituelle. 



Lettre de mission
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La mission du SNEJV

1. Animer les réseaux et favoriser les 
concertations et mutualisations.

2. Favoriser la réflexion, la créativité et 
l’aide au discernement. 

3. Contribuer à la formation des 
acteurs en pastorale des jeunes et 
vocations. 

4. Communiquer et investir les voies 
nouvelles de communication auprès 
des jeunes. 



La responsabilité de toute 

communauté et de tout baptisé
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Développer une culture des 
vocations 

« Aucune vocation ne naît toute seule ou ne 
vit pour elle-même. La vocation jaillit du 
cœur de Dieu et germe dans la bonne terre 
du peuple fidèle et dans l’expérience de 
l’amour fraternel. » Pape François

Message pour la journée 

des vocations

du 11 mai 2014



Par le Service national Jeunes et 

Vocations
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Les axes développés

• Prier pour les vocations

• Développer une culture 
vocationnelle et promouvoir toutes 
les vocations

• Des formations, des outils, des 
ressources

• Visibilité et liens aux médias : sites, 
réseaux sociaux, média-training



La com et les nouveaux médias 
numériques : un élément clé
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Défi de la communication au 

service de l’évangélisation

• A intégrer dans la démarche 
pastorale, articulée au reste

• Des contenus pratiques, ludiques, 
d’actualité  : importance de 
l’humour, enjeu du narratif, du 
témoignage



Visibilité et lisibilité

Radicalité et accessibilité

Communiquer et proposer

• Clarifier et spécifier aventure de 
chaque vocation: identité, formation, 

mission, vision

• Expliciter et communiquer 

• Témoigner, donner accès et rendre 
possible
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Enjeu du témoignage joyeux
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• Témoigner avec réalisme et 
cohérence, authenticité

• Oser mettre des mots sur sa 
vocation

• Expliciter et incarner le concret 
d’une vie de prêtre diocésain

• 2 points-clés : l’identité et la 
fraternité



Ouvrir des possibles…

Permettre d’écouter l’appel du 
Christ
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Un jour dans la vie de…
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S’identifier et se projeter



Et de la confrontation avec ses pairs

L’importance des figures de 
références

L i n e a m e n t a p . 2 6

• Diverses recherches montrent que les jeunes ressentent le 
besoin de figures de référence proches, crédibles, cohérentes 
et honnêtes, ainsi que de lieux et d’occasions où ils puissent 
mettre à l’épreuve leur capacité de relation avec les autres 
(autant avec les adultes qu’avec les jeunes de leur âge) et 
affronter les dynamiques affectives. Ils cherchent des 
personnes capables d’exprimer une certaine harmonie et de 
leur offrir un soutien, un encouragement et une aide pour 
reconnaître leurs limites, sans faire peser de jugement.

• Les jeunes ne cherchent toutefois pas seulement des figures de 
référence adultes : le désir d’une confrontation ouverte avec 
les jeunes de leur âge reste fort. À cette fin, il existe un grand 
besoin d’occasions d’interaction libre, d’expression affective, 
d’apprentissage informel, d’expérimentation de rôles et de 
capacités sans tension ni angoisse. 



La proposition de média-

training vocations

Former au témoignage et à la 
prise de parole dans les médias



Média-training

Vocations et communication

• Apprendre à témoigner de sa 
vocation dans les médias

• Formation de 4 jours ou 2 jours

• Pour des prêtres, séminaristes, 
religieux(ses), consacrés, laïcs en 
mission ecclésiale

• Exercices TV et radio avec des 
journalistes



Fiche relations médias pour les 

séminaires et les congrégations

Sensibiliser et former les 
acteurs à l’importance de la 

communication

• Responsables des vocations

• Responsables des séminaires et 
congrégations

• Jeunes prêtres, jeunes religieux



Dans les rassemblements et 

évènements d’Eglise

Intégrer les perspectives de 
communication vocationnelle

• Rassemblement de jeunes 
religieux(ses) Brother and sister act
1 et 2

http://www.dailymotion.com/video/xo99fm_flashmob-brother-sister-act-missionnaires-de-l-esperance-avec-600-jeunes-religieux-ses_webcam

• Rassemblement des séminaires à 
Lourdes



Journée mondiale de prière 

pour les vocations

Communiquer sur les temps 
forts

• Ordinations

• Vœux définitifs

– Retransmissions, témoignages…



Qui parlent de la vocation, des 

séminaristes/prêtres, consacrés

S’appuyer sur les films et séries 
grands publics

• L’exemple autour des films « Ida », 
« Les innocentes », « La 
confession », « Des hommes et des 
dieux », « Silence »… articles, 
débats, décryptages….

• La série « Ainsi soient-ils »



Vidéo « L’appel, Dieu et moi »

Produire des outils vidéo

• Chaines youtuve

• Clé USB



L’exemple du Pape François

Images et métaphores

La question du langage



A la découvertes des familles 

religieuses

Utiliser visuels et infographie



Repères pour choisir et 

témoignages

Trouver son cap



Repères, retraites, outils…

Communiquer sur les 
moyens/outils pour discerner

• Années pour Dieu

• Trouver un accompagnateur 
Google map des SDV

• Vidéos sur le discernement

• Communiquer sur les propositions 
de retraites



L’exemple des USA

Aller plus loin

• App

• Outil Vision Match

• Chat Nun’s life ministry

• Serious game 

• Associer les jeunes



« La vie religieuse, les jeunes,    

les vocations à la vie consacrée »
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Sr Nathalie Becquart, Xavière, directrice du SNEJV



Un regain spirituel et religieux 

chez les jeunes en France
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• Un jeune sur deux croit en 
l’existence de Dieu (51% des 18-24 ans contre 38% 

des français – 25% des 18-24 ans se disent croyants et pratiquants 

contre 19% des français) 

• 15% ont déjà pensé un jour 
s’engager dans la vie religieuse/ 
10% des français (43% des 18-24 ans, 46% des 

français et 54% des catholiques ont déjà rencontré un moine ou 
une religieuse)



Avec des pratiques moins 

institutionnelles et sacramentelles

Un nouveau rapport au 
religieux

• Davantage scolarisés dans 
l’enseignement catholiques (47% des 18-24 

ans/29% des français)

• Une participation plus forte à des 
rencontres religieuses (32% des 18-24 ans/14% des 

français), retraites spirituelles (21%), 

mouvement confessionnel de jeunes 
(16%) et surtout consultation sur 
internet de sites religieux (31% des 18-24 

ans/17% des français)
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Qui s’accentue chez les jeunes

Une perception positive mais 
décalée de la vie religieuse

• Une bonne image de la vie religieuse ( 

65% des français 77% des cathos/47% non cathos)

• Un choix de vie (91%) radical (raison VR=envie 

d’engagement total pour 50% des 18-24 ans/26% des français) qui 
rend heureux (77%)

• La vie religieuse perçue comme une 
manière de fuir le monde actuel (pour 63% 

des français et 77% des 18-24 ans) et 

• Religieux perçus comme en dehors de 
la société par 50% des français et 40% des 18-24 ansP
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Mais un décalage de perception, 

notamment sur question liberté

Un style de vie qui reste un 
choix ouvert et pertinent

• Un choix libre pour tous les 
consacrés/une vie non libre pour 
un français sur deux

• La vie religieuse considérée comme 
un choix épanouissant pour 30% 
des français/41% des 18-24 ans
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La réponse à un appel
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Les jeunes profès



un choix de vie riche, fort et  profond 

pour répondre à une soif spirituelle

Les nouvelles vocations à la vie 
consacrée

• Pour suivre le Christ (98%), 
répondre à un désir de prière et de 
développement spirituel (82%) et 
donner un sens à sa vie (82%)

• Les  critères de choix de l’institut : 
la spiritualité de l’institut (83%), sa 
vie de prière (86%), la vie en 
communauté (76%) et le style de 
vie des membres (76%)P
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L’aventure mystique comme 

porte d’entrée
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Des accents à prendre en 
compte

• Accent sur la relation personnelle à 
Dieu, l’intériorité

• Projet missionnaire « allez aux 
périphéries »

• Liturgie/prière et vie communautaire

• « Les jeunes attirent les jeunes »

• Synergie et communion « sortir des 
chapelles »



Très engagés dans la vie sociale 

et ecclésiale
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Qui sont-ils?



des engagements progressifs : 

étapes, lieux et expériences de 

maturation vocationnelle
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Qui sont les jeunes cathos2.0 
qui ont la vocation?

• Foyers et vie communautaire

• Années de discernement et 
formation, écoles d’évangélisation

• Volontariat, caritatif

• Engagement ecclésial et expérience 
de la mission



L’importance de la relation, 

l’expérimentation, l’accompagnement

Les nouvelles vocations à la vie 
consacrée

• Un engagement peu compris et qui 
fait peur (premier frein la peur de ne pouvoir tenir ses 
engagements 51%, un peu compris par famille et amis 99%)

• Des moyens qui aident  (l’accompagnement 
spirituel 83%, les séjours dans l’institut 77%, une retraite de discernement 
61%)

• Des profils marqués par des 
engagements préalables: 53% travaillaient 
avant de rejoindre institut, 69% avaient un engagement dans l’Eglise, 67% 
ont participé aux JMJ, 50% ont fait du scoutisme, 45% avaient un 
engagement liturgique en paroisse, et 43% un engagement musical,  39% 
avaient participé à des rassemblements de jeunes comme Taizé, le Frat…, 
37% ont participé à des activités avec communautés nouvelles, renouveau 
charismatique, 39% à un mouvement ou des activités pour enfants, 34% à 
un groupe, mouvement, activités pour des jeunes adultes.  
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L’accompagnement spirituel
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Les aides au discernement
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L’enjeu du discernement



Enjeu de l’immerssion
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Expérimenter
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Enjeu d’une inculturation dans 

le monde des jeunes
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Enjeu de rejoindre et accompagner
les jeunes là où ils sont ONLINE et 

OFFLINE



Enjeu d’une 
approche large
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Enjeu de proposer expérience 
pascale de la rencontre 

personnelle du Christ
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Enjeu de la communion 
fraternelle et ecclésiale



…dans le souffle du Pape 
François et du #synode2018
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Une promotion des vocations 
audacieuse, décomplexée, 
pragmatique et créative…



Prière pour les jeunes et pour 
les vocations
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Marcher ensemble et prier pour 

le synode

Livret prière, image prière et bougie…



Service national pour l’évangélisation 

des jeunes et pour les vocations 

(SNEJV)
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• Sr Nathalie BECQUART
• nathalie.becquart@cef.fr
• @SrNatB

#synode2018 #synod2018
#vocation
#VieConsacrée #PrêtreEtHeureux

mailto:nathalie.becquart@cef.fr


Quelleestmavocation.com

http://blog.jeunes-cathos.fr/
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Outils, réflexions et ressources 

sur le site des acteurs de la pastorale 
des jeunes et des vocations

http://www.jeunes-vocations.fr

http://www.jeunes-vocations.fr/

