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Parmi ces dix mots, quels sont les trois qui, 

pour vous, caractérisent le mieux les 18-25 

ans ? 

1. Connectés

2. Isolés

3. Protégés,

4. Anxieux,

5. Généreux

6. Repliés sur soi,

7. Sens du succès,

8. Sans père et sans repère

9. Ouverts sur le monde et mobiles

10.Peu religieuxA
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Mise en route



Pour une pastorale de l’audace
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Plan de l’intervention

1. Connaître les jeunes, un passage 
obligé

Données démographiques

10 caractéristiques des 18/25 ans

2. Que proposer?



Population jeunes 
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Données démographiques

• Les moins de 25 ans :

31% de la population française

• 8 millions de 15-24 ans

Soit 12,5% de la population 
française. Les projections 2050 
envisagent une baisse de 3 
points de cette proportion

23% des 18-24 ans sont pauvres 
( + 5 points / 2004-2014)



Connectés
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 

1. Un nouveau mode de socialisation

2. L’espace d’une nouvelle identité

3. Tout, tout de suite

4. Nouveau rapport à l’information



Isolés
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 



Protégés
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 



Des parents hélicoptères : 

Tolérance zéro à la frustration
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Une génération abritée

Prière



Anxieux
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 



Généreux
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 



Le bénévolat progresse chez les 
jeunes

L
e

s 
je

u
n

e
s…

Généreuse

• Chez 15-35 ans +32% par rapport à 
2010 selon Enquête Ifop France 
bénévolat 18 juin 2013

• 32% des étudiants participent aux 
activités d’une association

• L’engagement est valorisé par les 
jeunes français



Typologie Valérie Becquet
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Les jeunes et l’engagement

• Les mouvements sociaux

• Les collectifs d’engagement

• L’action publique



Le rôle de l’engagement
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Les jeunes et l’engagement

• Une clé d’entrée dans la vie adulte

• Une clé d’intégration dans la 
société

• Une expérience initiatique

• Un autre rapport au temps et à 
l’espace



Repliés sur soi
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 

• Défiance envers les institutions

• Une jeunesse qui préfère la famille, 
les amis et l’engagement associatif 
plus proche et plus concret



Avec le sens du succès
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 



Sans père et sans repère?
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 



Ouverts sur le monde et mobiles
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 

Les mobilités

1. Géographiques

2. Affectives et relationnelles

3. Professionnelles

4. Citoyens du monde



Peu religieux, mais …
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10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 



Peu religieux, mais …
L

e
s 

je
u

n
e

s…
10 grandes caractéristiques des 

18/25 ans 

• Primat de la communication en 
réseaux

• Primat des projets et évènements 
sur les structures

• Primat du charisme et des 
personnes sur les fonctions

• Primat de l’émotion, des 
sensations, du symbolique, de 
l’intuitif sur le conceptuel 



Un défi possible 
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Annoncer l’Evangile aux jeunes : 
mission impossible ou défi possible

Dans un contexte finalement assez 
favorable

L’élan du pape François

Les soifs des jeunes

Une Eglise pauvre

http://www.cyberteologia.it/wp/wp-content/uploads/2013/09/selfie.jpg
http://www.cyberteologia.it/wp/wp-content/uploads/2013/09/selfie.jpg


Pour une pastorale de l’audace
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Plan de l’intervention

1. Connaître les jeunes, un passage 
obligé

2. Que proposer?

Trois actions essentielles

Des pédagogies adaptées

La relecture



Q
u

e
 p

ro
p

o
se

r?
Trois actions essentielles

Aimer

Soutenir

Rejoindre



Aimer, soutenir, rejoindre…
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Trois actions essentielles

Aimer les jeunes



5 convictions pour les 

animateurs
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Trois actions essentielles

Se positionner

Comme adulte 

Accompagner sans 

infantiliser

Croiser 

les réseaux

Proposer des 

Contre-pieds

La foi reste 

possible



Des adultes attendus
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La force du témoignage

Leur engagement est celle de la fidélité de 
Dieu à laquelle leur vie tente de répondre. 

Garder du temps pour l’accueil et l’écoute, 
voire l’accompagnement. 

Une expérience spirituelle :  don précieux. 

La manière d’exprimer un appel personnel 
peut aider 

des jeunes 

à mettre des mots 

sur celui qu’ils reçoivent.



Aimer, soutenir, rejoindre…
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Trois actions essentielles

Soutenir la parentalité

• Dissociation entre conjugalité et 
parentalité

• Des dynamiques familiales à hauts 
risques fusionnels

• La place de l’autorité

• Etre bien éduqué 

Ou être heureux? 



Aimer, soutenir, rejoindre…
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Trois actions essentielles

Rejoindre les jeunes sur leurs terrains

• Soif de sens et de cohérence

• Intérêt pour la spiritualité et inculture 
religieuse

• Besoin d’être utile

• Recherche d’épanouissement personnel 
plus que de réussite matérielle

• Soif de relations vraies et d’une vie 
affective riche

• Besoin de s’accomplir et vivre selon ses 
convictions personnelles : authenticité



Proposer des portes d’entrée 
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Rejoindre les jeunes sur leur 

terrain

Leurs centres d’intérêts
Leurs attentes et leurs besoins concrets 
(alimentation, logement, reconnaissance)
Leurs codes et leurs langages
Le service et l’action caritative



Propositions pastorales larges
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Rejoindre les jeunes sur leur 
terrain

• Se positionner dans une offre 
ecclésiale et spirituelle multiple

• Oser l’audace, la créativité, 
l’innovation, la souplesse



Quelques orientations
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Des pédagogies pastorales 
adaptées

• Des pédagogies du défi et du projet

• Des pédagogies de l’initiation

• Des pédagogies du choix

• Des pédagogies de l’action et de 
l’implication de l’engagement 
progressif

• Des pédagogies de l’intériorité et de 
la prière



Déployer des propositions 

diversifiées
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Proposer des pédagogies 

adaptées

• Pastorale de l’accompagnement 
des passages et des crises

• Les mises en réseaux

• Diversité des acteurs

• Diversité des propositions

• Du local à l’international



L’enjeu de la formation : 

former des hommes et des 

femmes libres, debout et 

responsables
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Des pédagogies pastorales 

adaptées

• Formation à l’intériorité, au silence

• Formation à la relecture et au 
discernement

• Formation au jugement éthique et à 
l’agir chrétien

• Formation à la mission et à 
l’évangélisation



Une alternance d’événements 

et de pastorale du quotidien
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Des pédagogies pastorales 

adaptées

Articulation



En phase avec la culture de ce 

temps et des jeunes
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Richesses et enjeux des événements

1. Rapport au temps

2. Visibilité et communication

3. Primat de l’émotion et du sensible

4. Ouverture

5. Solide dans la foi



Un autre rapport au temps

La joie de croire

Ecoute et proximité
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Richesses et enjeux de la pastorale 

quotidienne



Repères pour éviter quelques 

pièges
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Des pédagogies pastorales 

adaptées

• Des jeunes acteurs

• Activités n’est pas projets

• Favoriser une pastorale de 

l’alternance

• Copiés-collés

• Cannibalisations par les 

groupes d’âges plus jeunes



« Réaliser les coutures du 

temps »
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Bilan, évaluation et relecture

• Bilan : mesurer les objectifs

• Evaluation : révéler la valeur 

de l’expérience

• Relecture : lire l’expérience 

comme lieu de maturation de 

la foi en Christ



Promouvoir la vie comme 
vocation…
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Promouvoir les vocations

C’est se rappeler qu’il n’y a pas de 
réponse sans l’Autre qui appelle

« Viens et suis moi » dit Jésus

Cet appel s’inscrit dans le temps, le 
Christ le renouvelle chaque jour. 



« Heureux les miséricordieux »
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Vers Cracovie 2016



Les sites du SNEJV
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Restons connectés



Le blog jeunes cathos
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Restons connectés



Ne nous laissons pas voler la 

joie d’annoncer l’Evangile aux 

jeunes
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i Merci à chacun,

Pour sa présence

et son écoute


