
La durée totale de l’animation est de 3 heures, mais cette fiche est modulable et peut être uti-

lisée en deux temps. 

Pour une première rencontre, travailler la partie « Les appels dans la vie de tous les jours » et

« Le texte biblique ». Puis terminer avec le temps de prière proposé.

Pour une deuxième rencontre commencer par « Depuis 2000 ans, Jésus continue d’appeler ».

Il est important de bien soigner la convivialité pendant cette rencontre avec les témoins. Finir

avec la prière proposée à la fin de la fiche.

Les appels dans la vie de tous les jours (10 mn)

• Qui vous appelle chaque jour par votre prénom ? 
(Parents, enseignants, amis, etc.)

• Comment répondez-vous à ces appels ? 
(Toujours de la même manière ? rapidement ? en réfléchissant avant ? par obliga-
tion ? sans enthousiasme ?)

Faire découvrir qu’être appelé par quelqu’un, c’est important. Cela signifie qu’on existe, que
l’on est vivant et qu’on a de l’importance pour quelqu’un. Une relation s’établit entre celui qui
appelle et celui qui est appelé.

Le texte biblique (45 mn)

Jésus appelle ses premiers disciples (Jn 1, 35-51)
Le lendemain, Jean Baptiste se trouvait de nouveau avec deux de ses disciples. Posant son
regard sur Jésus qui allait et venait, il dit : « Voici l’Agneau de Dieu. » Les deux disciples enten-
dirent cette parole, et ils suivirent Jésus. Celui-ci se retourna, vit qu’ils le suivaient, et leur dit :
« Que cherchez-vous ? » Ils lui répondirent : « Rabbi (c’est-à-dire : Maître), où demeures-tu ? »

Avec des jeunes de collège

Te suivre et t’annoncer
jusqu’au bout du monde

Cette fiche a été réalisée par le service Enfance missionnaire des OPM. Elle propose
à des collégiens de creuser le mystère de l’appel. La réponse peut être de suivre
et d’annoncer Jésus ici mais aussi ailleurs. En rencontrant des hommes et des
femmes missionnaires qui ont quitté leur pays pour annoncer l’Évangile, les jeunes
pourront prendre conscience de leur appartenance à l’Église universelle. 
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Il leur dit : « Venez, et vous verrez. » Ils l’accompagnèrent, ils virent où il demeurait, et ils restèrent auprès
de lui ce jour-là. C’était vers quatre heures du soir. André, le frère de Simon-Pierre, était l’un des deux disci-
ples qui avaient entendu Jean Baptiste et qui avaient suivi Jésus. Il trouve d’abord son frère Simon et lui dit :
« Nous avons trouvé le Messie (autrement dit : le Christ). André amena son frère à Jésus. Jésus posa son
regard sur lui et dit : « Tu es Simon, fils de Jean ; tu t’appelleras Képha » (ce qui veut dire : pierre). Le lende-
main, Jésus décida de partir pour la Galilée. Il rencontre Philippe, et lui dit : « Suis-moi. » (Philippe était de
Bethsaïde, comme André et Pierre.) Philippe rencontre Nathanaël et lui dit : « Celui dont parlent la loi de
Moïse et les Prophètes, nous l’avons trouvé : c’est Jésus fils de Joseph, de Nazareth. » Nathanaël répliqua :
« De Nazareth ! Peut-il sortir de là quelque chose de bon ? » Philippe répond : « Viens, et tu verras. » Lorsque
Jésus voit Nathanaël venir à lui, il déclare : « Voici un véritable fils d’Israël, un homme qui ne sait pas men-
tir. » Nathanaël lui demande : « Comment me connais-tu ? » Jésus lui répond : « Avant que Philippe te parle,
quand tu étais sous le figuier, je t’ai vu. » Nathanaël lui dit : « Rabbi, c’est toi le Fils de Dieu ! C’est toi le roi
d’Israël ! » Jésus reprend : « Je te dis que je t’ai vu sous le figuier, et c’est pour cela que tu crois ! Tu verras
des choses plus grandes encore. » Et il ajoute : « Amen, amen, je vous le dis : vous verrez les cieux ouverts,
avec les anges de Dieu qui montent et descendent au-dessus du Fils de l’homme. » 

Découverte du texte
• Distribuer une copie du texte à chacun.
• Lire le texte à haute voix.
• Entourer le nom du premier personnage dont parle le texte (Jean Baptiste).

Qui était Jean Baptiste ? Que faisait-il ? 
• Faire le lien avec le baptême et son prénom. Le jour du baptême, le chrétien est appelé par son nom. 
• Quels sont les noms donnés à Jésus ? (Agneau de Dieu, Messie, Jésus de Nazareth, Rabbi). Les

entourer d’un trait de couleur.
• Souligner les paroles de Jésus.
• Entourer d’une autre couleur les noms des disciples.
• Qui appelle qui ? Par quelles paroles ?

Approfondissement du texte
• Le premier appel vient de Jean Baptiste : il envoie « les deux disciples » vers Jésus.
• Des appels viennent de Jésus lui-même. Il invite les deux disciples : « Venez et vous verrez » ; il

appelle Simon : « Tu es Simon, fils de Jean » ; puis Philippe : « Suis-moi ».
• D’autres appels viennent « en cascade » : un disciple en appelle un autre. Parce qu’il a entendu par-

ler de Jésus ou a entendu Jésus lui-même, le disciple ne veut pas garder cette bonne nouvelle pour
lui-même mais il la transmet à un ami, un frère.

• Quelle promesse fait Jésus à Nathanaël ? (« Vous verrez les cieux ouverts… » c’est-à-dire qu’il n’y
aura plus de barrière, de séparation entre Dieu et les hommes, les amis de Jésus. Une vraie relation
de confiance s’établira entre Dieu et nous, entre le Christ et chacun de nous.)

Depuis 2000 ans, Jésus continue d’appeler

Il dit à chacun : « Si tu veux, viens et suis-moi. » (60 mn)
• Faire le lien entre baptême et appel. Au baptême chaque chrétien reçoit l’Esprit Saint, c’est cet

Esprit qui nous permet de faire connaître Jésus aux hommes. En entrant dans la famille de Jésus, il
nous appelle à le faire connaître aux autres.

• Chaque baptisé, quel que soit son âge, peut répondre à l’appel du Christ, en essayant de vivre en
chrétien, en ami de Jésus. 

• Certains adultes répondent de manière particulière. En connaissez-vous ?
• Rencontre avec des témoins (un prêtre Fidei donum, un religieux(se) missionnaire, des coopérants,

des personnes d’autres continents en « mission » ici). 
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Déroulement de la rencontre avec les témoins
• Faire des petits groupes de 6. Chaque groupe rencontre les témoins pendant 10 minutes.
• A la fin, les différents groupes prennent un temps pour discuter entre eux de ce qu’ils ont retenu et

compris. Ils préparent des questions à poser.
• Tous ensemble, les groupes posent leurs questions aux témoins.
• Noter sur une grande feuille les mots caractéristiques (appel, mission, réponse, Église, Jésus, les

hommes, le monde, la Bonne Nouvelle…) qui émergent de l’échange.

Réaliser une fresque (30 min)

Inviter les jeunes à l’aide de magazines et journaux chrétiens à réaliser une fresque en trouvant des images,
dessins, textes qui complèteront les textes : 

• être prêtre, c’est…
• être religieuse/eux, c’est…
• être missionnaire, c’est…

Temps de prière (15 min)

Inviter les jeunes à faire silence, assis en cercle, autour d’une Bible, d’une bougie allumée, d’une mappe-

monde, etc.

Chant : Jésus, mon Dieu, mon Seigneur (chants de l’Emmanuel)

Pistes pour le témoin
• Le témoignage peut permettre aux jeunes de prendre conscience de la réalité de

l’appel en eux et susciter cette question : « À quoi Dieu m’appelle-t-il aujourd’hui…

et plus tard ? »

• Comment ont-ils entendu l’appel de Jésus à le suivre ? 

• Y a-t-il eu des rencontres avec des personnes qui les ont marqués dans leur vie,

qui leur ont parlé de Jésus ? 

• Ne pas oublier de parler de la joie de donner sa vie dans une vie consacrée au

Christ et au service des hommes. Attention à être bien précis et à avoir un voca-

bulaire adapté aux jeunes.

Pistes pour l’animateur
• Etre prêtre, c’est annoncer la Parole de Dieu ; c’est partager à tous le pain qui fait

vivre ; c’est offrir le pardon de Dieu.

• Etre religieuse ou religieux, c’est choisir de suivre le Christ Jésus, en se mettant

avec d’autres, en communauté, au service de tous ses frères et sœurs. 

• Etre missionnaire, c’est quitter son pays pour faire connaître Jésus et le faire aimer

jusqu’aux extrémités de la terre.

• Les jeunes aussi sont appelés à être missionnaires. Comment ? (en parlant du

Christ à leurs amis, dans leur rue, dans leur quartier, ou dans leur école…)

Etre missionnaire c’est faire connatre le Christ à ceux qui ne le connaissent pas

encore.
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R/ Jésus, mon Dieu, mon Seigneur.

Jésus, en toi mon abri.

Ô Jésus, mon Dieu, mon Seigneur.

Jésus, mon ami.

Tu me dis : « Viens n’aie pas peur !
Moi, je suis avec toi.
Tends l’oreille, écoute ma voix
Car je parle à ton cœur. »

Tu me dis : « Viens et suis-moi !
Car je suis le chemin.
Ne crains pas, je te prends la main.
Mon amour est pour toi. »



Lecture du texte biblique (Jn 1, 35-51)
• Proclamer la Parole de Dieu.
• Proposer un temps de silence pour intérioriser le texte.
• Inviter les jeunes à dire une phrase, un mot qui les a touchés et qu’ils veulent garder dans leur cœur.
• Demander aux jeunes d’écrire une prière (en lien avec leur état d’esprit du moment) sur l’appel du

Christ, comme par exemple : « Seigneur aide-moi à entendre ton appel ; Seigneur je ne suis pas tou-
jours prêt à t’écouter, pardonne-moi ; Seigneur je veux te suivre », ou bien tout simplement le jeune
écrit son nom. On dépose chaque prière (qui reste anonyme pour respecter la liberté de parole de
chacun) dans un panier à côté de la bougie, symbole de la présence du Christ parmi nous.

Terminer par cette prière, lue ensemble

Seigneur Jésus, depuis le temps des apôtres,
Tu appelles des hommes et des femmes

à te suivre comme de vrais disciples.
Aujourd’hui, aide-moi à t’écouter

pour que je puisse te suivre sur le chemin de l’Évangile.
Aide-moi à découvrir à quelle vocation tu m’appelles

et à y répondre dans la joie le moment venu.
Seigneur Jésus, parmi tous tes disciples,

tu en appelles quelques-uns
à te suivre de manière particulière

en devenant prêtre, religieuse ou religieux
et missionnaire.

Merci pour les prêtres que tu donnes à nos communautés.
Merci pour les religieuses, religieux, catéchistes et missionnaires.

Merci de continuer à en appeler d’autres par ton Esprit Saint
Pour qu’ils soient des témoins de la tendresse de Dieu

pour toute personne et toute l’humanité.
Parle, Seigneur, je veux écouter.
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