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donUn rassemblement des servants d’autel

Les servants d’autel sont serviteurs de Dieu, serviteurs de l’Eglise.
La pastorale des servants d’autel est un lieu pédagogique où les jeunes peuvent être pleinement

aidés à atteindre une véritable maturité de foi. Certains, grandissant dans ce service, peuvent
p re n d re des responsabilités auprès des plus jeunes. Cette proposition relève de la pastorale de
l’éveil et peut entrer dans le cadre des partenariats entre les services de l’Eglise diocésaine.

Objectifs du week-end
• Vivre un temps fort d’Eglise avec les servants d’autel du diocèse. Ce week-end veut être un

temps d’approfondissement de la foi, un temps de formation au service de l’autel, un temps
de rencontre des servants d’autel.

• Permettre aux servants d’autel de découvrir qu’ils ont leur place dans l’Eglise, et qu’ils ont
à grandir dans leur vie chrétienne, à l’exemple des saints.

Thème du week-end
« L’Eucharistie », en découvrant plusieurs grands saints ou témoins dans la vie de qui l’eu-

charistie a eu une place importante. Ce thème a été choisi en lien avec la clôture de l’année de
l’Eucharistie. Un grand rassemblement diocésain est organisé par le MEJ de la Manche le
dimanche toute la journée.

Samedi
11 h 30 Temps d’accueil et de chants.

Accueil avec les photos de chaque groupe sur une carte du diocèse.
(Chaque groupe de servants d’autel a été invité à faire une photo de groupe et à
l’apporter pour le temps de l’accueil : chaque groupe nommé apporte sa photo
et l’animateur la colle sur un grande carte du département.)
Un nom de saint est attribué à chaque équipe.

12 h 30 Pique nique (à apporter)

14 h 00 Grand jeu : « A la découverte des grands saints ».
Douze stands représentent chacun une sainte ou un saint. Chaque équipe reçoit
une feuille avec l’ordre des stands à visiter (10 mn par stand).
Elle rencontre la personne qui parle au nom du saint qu’elle représente et lui
raconte sa vie (chaque représentant(e) a en main un résumé de la la vie du saint).
Cinq questions sont ensuite posées sur la vie du saint. L’équipe y répond et reçoit
un morceau d’une phrase à reconstituer : « Saints et saintes de Dieu dont la vie

Découvrir l’Eglise
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et la mort ont crié Jésus-Christ sur les routes du monde, saints et saintes de Dieu,
priez pour nous ! » « Je suis appelé(e) à devenir un(e) saint(e). » Après la visite
des douze stands, l’équipe peut reconstituer la phrase entière. 
Quand toutes les équipes ont terminé le  parcours, elles rejoignent l’animateur qui
présentait le saint correspondant au nom de l’équipe pour un temps de récapitu-
lation et de réflexion :
• Prendre le temps de récapituler la vie des saints et surtout du saint de l’équipe,

en insistant sur l’Eucharistie.
• Recomposer la phrase avec les douze morceaux reçus dans les stands.
• Réfléchir avec eux : 

- Qu’est-ce qu’un saint ?
- Qu’est-ce que vivre la sainteté à la suite de Jésus ?

16 h 30 Goûter

17 h 00 Ateliers pour apprendre à servir la messe (45 mn)

18 h 00 Deuxième temps d’atelier (45 mn)

19 h Repas chaud

20 h 45 Veillée : chaque groupe a préparé un sketch, un chant, un jeu ou une expression
pour présenter le saint patron de sa paroisse à la veillée.

Rencontre avec les saints

Dimanche
8 h Lever

8 h 30 Petit déjeuner

9 h 15 Temps de témoignages : « L’Eucharistie dans ma vie »
• un jeune, 
• un prêtre,
• une religieuse.

10 h Départ vers la Fête de l'Eucharistie avec le diocèse.

16 h Eucharistie à la cathédrale de Coutances ■

Une proposition du SDV de Coutances

Saint Tarcisius
Saint Dominique Savio
Jean-Paul II
Bienheureuse Kateri Tekakwitha
Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus
Saint François d’Assise

Saint Pie X
Sainte Blandine
Mère Teresa
Saint Vincent de Paul
Bienheureux Charles de Foucauld
Sainte Marie-Madeleine Postel
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Autres propositions

Une journée avec les servants d’autel

Objectif
• Permettre aux servants d’autel de découvrir qu’ils ont leur place dans l’Eglise, et donc qu’ils

peuvent être une pierre vivante de cette Eglise.
• Thème : « Tu es Pierre et sur cette pierre, je bâtirai mon Eglise » (Matthieu 16, 18)
• Lieux : salle communale de Saint-Fromond, abbatiale de Saint-Fromond

Programme de la journée
10 h Accueil à la salle communale

Remise du carnet de chants et du badge au responsable de groupe
Chants

10 h 30 Temps de prière

10 h 45 Historique de l’abbatiale

11 h 15 Témoignage de deux jeunes et d’un prêtre 
• Comment sont-ils pierres vivantes de l’Eglise ?
• Comment participent-ils à la construction de l’Eglise ?
• Comment vivent-ils leur vie chrétienne chaque jour pour être une de ces

pierres ?

11 h 45 Temps d’équipe
• Et moi, qu’est-ce que je fais pour être une pierre vivante de l’Eglise ?
• Qu’est ce que je peux apporter aux autres : talents, service, engagement…
• Qu’est-ce que je fais pour vivre en chrétien ?

Chaque servant d’autel écrit sur une brique avec un marqueur ce qu’il a partagé
en équipe.

Ces pierres sont apportées dès l’arrivée à l’abbatiale pour construire l’autel. Certaines sont
apportées pendant le chant d’entrée de l’Eucharistie. Garder quelques briques pour finir l’au-
tel pendant la mise en scène d’Evangile.

12 h 15 Pique nique et temps de jeux

13 h 30 Temps d’ateliers

15 h 30 Eucharistie à l’abbatiale de Saint-Fromond

17 h 00 Fin de la journée ■

Une proposition du SDV de Coutances
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Un pèlerinage à Chartres

Thème
« Au service de la Bonne Nouvelle »
Lieu du rassemblement : Institution Notre-Dame « Le Clos », avenue Béthouard à Chartres.

Programme de la journée
Arrivée des servants d’autel des diocèses de la province de Tours entre 9 h et 9 h 30. 
Les heures d'arrivée seront décalées entre les diocèses pour permettre une arrivée échelon-

née des jeunes. Prévoir une collation à l’arrivée. Après la collation, les jeunes revêtent l’aube.

9 h 45 Montée en procession organisée par diocèse, chacun derrière sa bannière.

10 h 15 Entrée dans la cathédrale par la crypte du portail nord, par groupes d’une centaine.
Pause de 2 mn à Notre-Dame sous terre, puis montée dans la cathédrale en pas-
sant devant le baptistère où une fontaine aura été installée (rappel du baptême)
Arrivés dans la nef, les jeunes sont pris en charge par le service d’accueil de la
cathédrale et conduits à leur place.
Quand les servants d’autel sont tous installés, un mini-montage diapos à carac-
tère mystagogique : nous venons de passer de l’ombre à la lumière (portail
nord/portail sud). La cathédrale fait découvrir aux pèlerins que le Christ fait pas-
ser de l’ombre à la lumière, la lumière du salut. Présentation de quelques statues
et quelques vitraux.

11 h Messe, préparée par le SDV, animée par Sandrine Kohlmann
Prévoir un rite d’aspersion
Importance du lien avec l’équipe liturgique de la cathédrale, les sacristains, l’or-
ganiste.
Une procession des offrandes.

12 h 15 Sortie de la messe en procession : les servants d’autel quittent leur place, suivis
du clergé. Sortie par le portail royal en procession jusqu’au portail nord pour la
photographie.
Les jeunes quittent l’aube et rejoignent le panneau de leur diocèse sur le parvis.

14 h 00 Temps d’activité
• Les 14 ans et plus découvrent la cathédrale avec le service Accueil et Visite. 
• Les moins de 14 ans participent à un rallye sur le service de l’autel dans le lycée

voisin, autour de quatre pôles : le bâtiment-église, le calendrier liturgique, les
différentes parties de la messe, les différentes fonctions du service de l’autel.
Chacun de ces pôles sera pris en charge par un diocèse de la province.

15 h 45 Temps festif animé par Sandrine Kohlmann. ■

Une proposition de la province de Tours
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