
 

 

  

Le premier parcours 

pour sortir de la 

consommation 

d’images 

pornographiques 

qui accompagne  

la personne dans 

toutes ses dimensions. 

Ecrit avec la 

collaboration de 

spécialistes. 

Testé depuis 3 ans. 

Un sujet qui nous 

concerne tous de près 

ou de loin. 
 
 

 De nombreuses personnes cherchent à être libérées d’un nouvel esclavage : la 

consommation fréquente d’images pornographiques. Ce parcours est un chemin 

de libération en 40 étapes, qui accompagnent la personne dans un travail de 

conversion et de reconstruction. A chaque étape sont proposés un témoignage, 

une explication sur les mécanismes psychologiques, une réflexion spirituelle et un 

exercice pratique. Des dizaines de personnes ont déjà bénéficié, avec profit, de ce 

parcours qui ouvre à une liberté retrouvée et à une nouvelle capacité d’aimer.  

Ce parcours ne dispense pas d’une prise en charge par un thérapeute professionnel, quand elle 

est nécessaire. 

Conçu et coordonné par Eric Jacquinet, prêtre de l’Emmanuel en mission à Bordeaux, avec la 

collaboration de thérapeutes et de personnes ayant expérimenté cette libération. Nombreuses 

illustrations réalisées par Ixène. 

 

SOIREES DE PRESENTATION DU PARCOURS : le 14 octobre 2016 à LYON ; le 17 

novembre à BORDEAUX ; le 24 novembre à VERSAILLES ; le 25 novembre à PARIS ; le 9 

décembre à AIX-EN-PROVENCE.  

Renseignements et inscriptions : www.librepouraimer.com  
 

http://www.librepouraimer.com/

