
Les jeunes cathos sur 

internet 
Session Corref webmaster – 1er mars 2014 

 



Les digital natives 

Introduction 



Les usages des jeunes 

sur internet 

Quelques chiffres 
(Etude janvier 2014 CRIJ Bretagne auprès des 15-30 ans) 

 

 

 

 

Internet incontournable  

• 4 jeunes sur 5 passent plus d’1h par jour sur internet  

• 88% s’adressent en priorité à internet pour leur recherche d’information 

 



Multiplicité des supports  

  
• Explosion des smartphones comme moyen d’accès à internet : 60% des jeunes 

français disent l’utiliser (source Médiamétrie 2012). Croissance plus forte chez les 15-
19 ans.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La plupart des jeunes se connectent à internet à l’aide de plusieurs moyens 
d’accès.  

Le défi : être présent sur internet mais en proposant des contenus compatibles 
avec les terminaux téléphoniques de nouvelle génération. 

 



Hyper-connectivité 

 

• Avec les smartphones et tablettes, l’accès à internet est ‘nomade’ et à tous les 

moments de la journée, y compris sur des temps scolaires ou professionnels.  

• Mais les jeunes se connectent majoritairement en fin de journée – gros pic 

entre 16h et 21h (65% entre 19h et 21h et 43% entre 16h et 19h et 42% entre 

21h et minuit) 

 

 

 

 

 

 

 



Une plus grande connaissance d’internet 

 

• Depuis 2010, on observe à travers l’évolution des modes de navigation sur 

internet une plus grande connaissance d’internet. 

-> les jeunes prennent de plus en plus d’assurance face à l’outil numérique :  

- ils naviguent beaucoup plus de site en site + accèdent directement aux sites.  

- par ailleurs, forte croissance de la navigation via les réseaux sociaux pour la 

recherche d’informations.  

 

 

 

 

 

 



Les 3 raisons principales que les jeunes mettent en avant pour 

plébisciter internet sont : sa facilité d’utilisation, sa possibilité d’accès à 

toute heure, la rapidité de l’information. 

 

 

Que font principalement les jeunes sur internet ? 

 

 1. Regarder des vidéos (91,1%) 

 2. Ecouter de la musique (90,8%) 

 3. Jouer (82,3%) 

 4. Faire des recherches pour soi (78,1%) 

 5. Discuter (chat + réseaux sociaux) (74,9%) 

 6. Faire des recherches pour l’école (74,4%) 



Les usages sur les 

réseaux sociaux 

 

 

 

 

 

 

 

(Chiffres Observatoire des réseaux sociaux 2013) 

• Facebook : utilisé par 86% des 18-24 ans et 72% des 25-34 ans 

(46% des plus de 65 ans) 

• Twitter : utilisé par 31% des 18-24 ans et 20% des 25-34 ans (10% 

des plus de 65 ans) 

 

 

 

 



Pour 78% des utilisateurs, c’est un usage passif: 

Les réseaux sociaux sont davantage des espaces 

d’observation plus que de production et de diffusion  



Que font les jeunes sur les réseaux sociaux ? 

 

• Consulter les messages et photos de leurs amis 

• Discuter en ligne (via le chat surtout, mais aussi via les messages 

privés, messages sur le mur) 

• Consulter les liens, vidéos publiés par leurs amis 

• Commenter les activités de leurs amis 

• Mettre leurs propres activités en ligne (photos et vidéos de soirées, de 

vacances… mais aussi liens intéressants à partager, le plus souvent pour leur côté 

insolite, humoristique ou d’actualité) 

 
A noter : ils sont très majoritairement en lien avec des amis qu’ils ont rencontré dans le monde 

physique, beaucoup plus qu’avec des personnes rencontrées sur le monde virtuel. Avec ces personnes, 

ils sont parfois « amis » mais échangent peu avec les inconnus.  



Les médias du service 

• 3 sites internet principaux (Jeunes Cathos blog, Jeunes 

cathos, Acteurs de la pastorale des jeunes et des 

vocations) 

• 3 pages Facebook (Jeunes Cathos blog, Acteurs de la 

pastorale des jeunes et des vocations, 

Quelleestmavocation.com) 

• 2 comptes Twitter (@Jeunes_cathos et @mavocation) 

• 1 compte Google + 



Jeunes Cathos blog 

• Lancé en mai 

2011 

• Blog de 

témoignages 

• Refléter la 

dynamique et 

la vitalité de 

l’Eglise au 

niveau des 

jeunes et dans 

leur diversité 

 



Jeunes-cathos.fr 

• Lancé fin juin 2013 

• Outil de partage, de mise en lien et d’information  

   à destination des jeunes catholique 

 

• Recense tous les 

événements et 

propositions 

destinés aux jeunes 

• Avec la possibilité à 

chacun de remplir 

leurs événements 

 



Réseaux sociaux 

• Les articles du blog 

• Images, vidéos, humour (Facebook) 

• Phrases courtes 

• Utiliser les #hashtag et retweeter les publications des autres 

• Privilégier l’interactivité: citer d’autres membres, répondre aux questions des 

internautes, relayer et demander à être relayé  

 

 

hashtag 



Les bonnes pratiques 

Les sujets les plus lus 

 

• Pape François 

• Amour, couple, sexualité, mariage 

• Vocations, accompagnement spirituel 

• Fêtes liturgiques 

• Engagements 

 

 

 



Vocations 

 

Les espaces dédiés aux vocations: 

• La rubrique « Trouver son cap » sur jeunes-cathos.fr 

• La rubrique « Vocations » sur le blog Jeunes Cathos 

• Le portail Quelleestmavocation.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vocations 

 

Parmi les 20 publications les plus vues sur jeunes-cathos.fr depuis un 
an : 

 
1. Devenir religieux(se) 

4. Le célibat des prêtres 

5. Devenir prêtre 

6. Comment devenir prêtre 

12. Etapes de formation pour devenir religieux(se) 

13. Les différentes formes de vie religieuse 

17. Signes d’une vocation religieuse 

20. La vie consacrée dans l’Eglise 

 

 Un fort attrait pour les questions de vocation et de vie religieuse 



Les bonnes pratiques 

1. Publier en lien avec l’actualité 

 

 • Exemple de « Stromae et le pape 

François, même combat! »: quand le 

chanteur gagne aux Victoires de la 

musique 

 

 Publié le 17 février 2014 et 2ème article 

le plus vu du site depuis février 2013! 

 Repris par lavie.fr et aleteia.fr 

 

 



Les bonnes pratiques 

2. Tout ce qui est en lien avec de grandes figures 

 

Le pape François, Stromae, les saints… 
 

 



Les bonnes pratiques 

3. Repères liturgiques et éclairages théologiques sur un texte, une 

Evangile, sur la vie spirituelle (la prière, l’accompagnement…) 

 
 

 



Les bonnes pratiques 

4. Privilégier les articles courts et les formulations d’ordre pratique 

 

Par exemple: 

- Faire une retraite en 10 questions 

- Comment se préparer au Carême ? 

- Et si je faisais… 

- …, pourquoi pas toi ? 

 

- Essayer de trouver des formulations qui font mouche (ex: Stromae et le pape François, 

même combat!) 

 

 

 



Les bonnes pratiques 

Sur les réseaux sociaux : incontournables ! 

25% des visites de notre site ! 

Attention ! Sur Facebook : créer une page et non un profil 

 

5. Privilégier les belles images ! 

Une belle image avec phrase de l’Evangile du jour : succès garanti ! 

Ex de ZeBible, Pontifex en images 

 

 

 



 

 

6. Ne pas oublier de lier son compte sur son site 

7. Publier régulièrement :  il vaut mieux faire une mise à jour de temps en temps, que 

se publier un jour et publier dix actualités d’un coup. 

8. Jouer l’interactivité, solliciter le public : leur poser des questions, leur 

demander leur avis, les remercier quand ils commentent ou partagent des articles… 

9. Ne jamais se contenter de publier un lien, une image, une vidéo, sans 

remplir le champ « commentaire » permettant de l’accompagner. Et 

privilégier le contenu multimédia, utiliser les fonctionnalités de 

Facebook (créer des événements, des sondages…) 

10. Sur Twitter, retweeter des publications, créer du lien avec d’autres. Il 
est possible au besoin de synchroniser avec Facebook pour que la mise à jour soit 

automatique. 

Les bonnes pratiques 

 

 



• Des jeunes sans cesse sollicités par flot d’informations 

 

• 1ère étape: définir son public, ses objectifs, être vrai, cultiver son 

charisme ! 

 

• 2 bonnes pratiques à retenir : 

- privilégier les liens avec les autres pour plus de trafic et de complémentarités 

- Facebook: Ze média incontournable, lieu d’évangélisation 

Conclusion 

 

 


