
Animer et motiver 

une équipe d’étudiants 

et s’ajuster dans la relation
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Sr Nathalie Becquart, Xavière, 

responsable nationale Pastorale étudiante                                              



La responsabilité partagée entre aumôniers 
et étudiants

Un pilier inscrit dans la charte des 
aumôneries

Une manière de vivre la mission fondée sur 
une bonne compréhension de l’Eglise selon 
Vatican II!

La coresponsabilité, 
un enjeu clé



• Cas 1 : réunion aumôniers et étudiants

• Cas 2: Qui prend la décision? 

• Cas 3: Adapter des rythmes différents

Mises en situation : 
théâtre-forum 



Charte des aumôneries

« La communauté chrétienne est
dynamisée tant par les responsables
d’aumôneries, les aumôniers et leurs
collaborateurs dans la mission qu’ils ont
reçue des évêques que par les étudiants à
travers les responsabilités qu’ils prennent
ou se voient confiées. Ils sont ensemble au
service de la communauté ».

En Eglise, la responsabilité 
est un service



Christi Fideles Laici 32, JPII, 1988

Qu’est-ce que l’Eglise?

« L’Eglise est une communion missionnaire…la
communion est missionnaire et la mission est
pour la communion…Or dans le contexte de la
mission de l’Eglise, le Seigneur confie aux fidèles
laïcs en communion avec tous les autres
membres du Peuple de Dieu, une grande part de
responsabilité »

La responsabilité des laïcs



Enjeu de la coresponsabilité : vivre 
une communion missionnaire
Pape Jean-Paul II, Novo Millennio Ineunte, 2001: 

« Faire de l’Eglise la maison et l’école de la communion 
: tel est le grand défi qui se présente à nous dans le 
millénaire qui commence, si nous voulons être fidèles 
au dessein de Dieu et répondre aussi aux attentes 
profondes du monde’ (43). »

Pape François : EG : Disciples missionnaires

Etudiants et aumôniers : les 2 
jambes de l’aumonerie



Je désire demander spécialement aux chrétiens de toutes 
les communautés du monde un témoignage de 
communion fraternelle qui devienne attrayant et lumineux.
Que tous puissent admirer comment vous prenez soin les 
uns des autres, comment vous vous encouragez 
mutuellement et comment vous vous accompagnez :
« À ceci tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples : si 
vous avez de l’amour les uns pour les autres » (Jn 13,35). 
C’est ce que Jésus a demandé au Père dans une intense 
prière : « Qu’ils soient un en nous, afin que le monde croie 
» (Jn 17,21). Attention à la tentation de l’envie ! 
Nous sommes sur la même barque et nous allons vers le 
même port ! Demandons la grâce de nous réjouir des 
fruits des autres, qui sont ceux de tous.

Pape François, EG 99



• Bien définir les rôles et responsabilités

• Réunions régulières pour prévoir et décider 
ensemble, pour débriefer et relire.

• Au quotidien: Confiance, concertation, 
communication

• Points ponctuels: qu’est-ce qui va bien? 
Qu’est-ce qui me pèse? Que peut-on 
arranger?

En pratique : les moyens 
pour communiquer



• Apprendre à se connaître : prendre du 
temps gratuit ensemble. De quoi avons-
nous envie, qu’est-ce qui nous motive, 
nous fait vivre, nous intéresse ou nous 
agace?

• S’accueillir mutuellement, apprendre à 
s’adapter et vivre une sollicitude mutuelle

En pratique: vivre une 
sollicitude mutuelle



• Apprendre à dire ce qui pose problème, à 
tête reposée.

=> Découvrir et pratiquer la Communication Non 
Violente

• Faire appel à des médiations: adulte ou 
ancien élève, bureau national/ENPE…

• Et portez-vous dans la prière!

En pratique: quand les 
conflits arrivent…


